
PROP 12294 / 2026

PROPOSTA DI ORDINE DEL GIORNO

OGGETTO: RAFFORZAMENTO  DELLE  AZIONI  DI  PREVENZIONE  E  TUTELA DEL 
BENESSERE  PSICOFISICO  DEI  MINORI  NEI  CONTESTI  EDUCATIVI  E 
TERRITORIALI

PREMESSO CHE

La Costituzione italiana riconosce e tutela i diritti inviolabili della persona e garantisce il pieno 
sviluppo della persona umana; 

La Convenzione ONU sui Diritti dell’Infanzia e dell’Adolescenza stabilisce il diritto dei minori a 
essere protetti da ogni forma di violenza, abuso e negligenza; 

Il diritto all’educazione deve essere garantito in un contesto rispettoso della dignità e dell’integrità 
psicofisica del minore; 

CONSIDERATO CHE

Il  bullismo  e  il  cyberbullismo  rappresentano  fenomeni  diffusi  che  incidono  negativamente  sul 
benessere psicologico, relazionale e scolastico dei minori; 

Tali fenomeni possono manifestarsi non solo tra pari,  ma anche in contesti educativi e familiari 
caratterizzati da squilibri di potere; 

Le evidenze scientifiche dimostrano che la vittimizzazione in età  evolutiva può generare effetti 
duraturi sulla salute mentale, aumentando il rischio di disturbi d’ansia, depressione e isolamento 
sociale; 

RILEVATO CHE

La normativa vigente in materia  di  prevenzione del  bullismo,  pur rilevante,  necessita  di  essere 
rafforzata sul piano della prevenzione sistemica e del supporto psicologico; 

Il contesto scolastico rappresenta un presidio fondamentale per l’individuazione precoce del disagio 
e per la costruzione di relazioni educative sane; 

Il Comune svolge un ruolo strategico nella promozione del benessere sociale, educativo e sanitario 
della comunità, anche attraverso il coordinamento territoriale;

RITENUTO CHE

È necessario rafforzare le politiche locali di prevenzione, monitoraggio e supporto del benessere 
psicofisico dei minori;

Occorre promuovere una rete integrata tra istituzioni scolastiche, servizi sociali, sistema sanitario e 
terzo settore;
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La prevenzione  del  disagio  giovanile  rappresenta  una  priorità  di  interesse  pubblico  e  una  leva 
fondamentale di equità sociale;

IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA

A promuovere il benessere psicologico dei minori attraverso il potenziamento di sportelli di ascolto 
e la presenza di figure professionali qualificate nei contesti educativi;

A rafforzare le azioni di prevenzione e contrasto al bullismo e al cyberbullismo mediante campagne 
di sensibilizzazione e percorsi formativi rivolti a studenti, famiglie e operatori;

A sviluppare e consolidare il coordinamento tra scuole, servizi sociali, ASL e realtà territoriali per la 
presa in carico tempestiva delle situazioni di disagio;

A sostenere progetti educativi orientati all’inclusione, al rispetto delle differenze e allo sviluppo 
delle competenze emotive e relazionali;

A farsi  parte  attiva  presso  le  istituzioni  competenti  affinché  vengano  rafforzati  gli  strumenti 
normativi e le risorse dedicate alla tutela dei minori;

Torino, 04/05/2026 IL CONSIGLIERE
Firmato digitalmente da Angelo Catanzaro
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