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TESTO COORDINATO CON EMENDAMENTO DI CCP

Consiglio Comunale gﬁ 2013 01721/002

CITTADITORINO
PROPOSTA DI ORDINE DEL GIORNO

OGGETTO: "CONTRARIETA AL DECLASSAMENTO DELLA STRUTURA
COMPLESSA A DIREZIONE UNIVERSITARIA DI PSICOLOGIA ONICA ED
ONCOLOGICA DELLA CITTA DELLA SALUTE E DELLA SCIENZA' PRESENTATA DA
CONSIGLIERI PAOLINO, GENISIO ED ALUNNO IN DATA 15 RRILE 2013.

Il Consiglio Comunale di Torino,
CONSIDERATO CHE

- la Struttura Complessa (S.C.) a Direzione Unitemia di Psicologia Clinica ed Oncologica
della Citta della Salute e della Scienza ¢ I'uBizattura Complessa Universitaria italiana, a
prevalente attivita psiconcologica, ed opera inigrarantesignana, a livello nazionale ed
europeo, nel campo dell'assistenza, della ricededi@ didattica, con un‘attivita nell'ambito
della Scuola di Medicina, per quanto riguardaddinio professionalizzante, unica in Italia
per quanto attiene alla formazione dei futuri meaitie aree di psicologia e cure palliative;

- da oltre 15 anni tale struttura svolge una rifgganole assistenziale che investe patologie
ad alto impatto emotivo (oncologia, cardiocerebsoadare, neurologia e patologie
algiche), con oltre 9000 interventi I'anno, estramaate articolati e specialistici, che vanno
dall'ambito psicofarmacologico a quello psicotecagindividuale e di gruppo), rivolti ai
pazienti, ai familiari ed agli operatori sanitgsrévenzione e cura del burn-out);

- tali interventi avvengono presso i reparti di eleza ed i day hospital delle Molinette,
presso gli ambulatori della Struttura Complessaaimhospice oncologici ed al domicilio
dei pazienti;

- l'attivita di alta formazione, gestita nella $tana, € comprovata dalla richiesta di frequenza
proveniente da piu regioni italiane ed anche dasdti universitarie, sia come tirocinio
pratico, sia come partecipazione ai tre Masterriffdalla struttura: Master di Alta
Formazione in Medicina Palliativa (in accordo caleitami di Legge 38/2010); Master di
Il Livello in Psiconcologia; Master di Il Livelloni Cure Palliative per Psicologi (primo in
Italia, attivo dal prossimo anno accademico);

- l'attivita scientifica dei ricercatori ad esséeaénti, € documentabile attraverso le banche
dati internazionali ed € suffragata dall'elevataneto di inviti alla partecipazione a



2013 01721/002 2

convegni nazionali ed internazionali dove la Psigia Clinica ed Oncologica di Torino, da
anni, rappresenta la storia e la cultura dellagpsiologia e della psicologia clinica
ospedaliera piemontese ed italiana;

PRESO ATTO CHE

- I'atto aziendale della Citta della Salute e détteenza ha declassato la Struttura Complessa
a Direzione Universitaria di Psicologia Clinica @mhcologica a Struttura Semplice
Dipartimentale;

- tale provvedimento priva la Citta della Salutke#ta Scienza dell'unica struttura complessa
di Psicologia Clinica, a prevalente attivita Psiwologica, in assoluto contrasto sia con i
dettami del Piano Oncologico Nazionale, che raccatado sviluppo della psico-oncologia
per la gestione della sfera psicologica, affetti@migliare, sociale, sia del paziente che dei
suoi familiari (pagina 91 del predetto documenito}utto il percorso terapeutico e nella
fase di palliazione (pagina 92 del predetto docuonjeria in aperto contrasto con il Piano
Sanitario Regionale del Piemonte, che per quagt@rda I'area della Psicodiagnostica e
psicoterapia tali aree siano da ritenersi indisglitisn quanto consentono "il risparmio
sulla spesa sanitaria ... e sociale".. in partreolanegli ambiti assistenziali ..." che
riguardano "patologie ad elevato carico emozioa@evemente invalidanti; psicologia e
riabilitazione" (pagina 146 del Piano Sanitario iagle);

- la decisione del declassamento della Psicololmc@ ed Oncologica a Struttura Semplice
e stata pervicacemente mantenuta, nonostantatenalle segnalazioni di incongruenza di
tale decisione pervenute alle Direzioni Generdédamitarie da tutta Italia (Associazioni
Nazionali dei Pazienti, del Volontariato, delle &t& Scientifiche coinvolte in ambito
oncologico, psiconcologico e palliativo), dallasse Regione (Ordine dei Medici e degli
Psicologi, Dipartimento di Psicologia, Dipartimerdd Neuroscienze, Dipartimento di
Oncologia, Collegi Sindacali);

- contro tale decisione € stato inviato un documénminato dal Magnifico Rettore (Prof.
Ezio Pelizzetti) e dal Direttore della Scuola didvtena (Prof. Ezio Ghigo) in cui anche
I'Ateneo ha sottolineato l'unicita della struttueala sua importanza sul versante
assistenziale, didattico e di ricerca;

- una formale richiesta d'incontro da parte deltatira Complessa Direzione Universitaria
(SCDU), presentata da oltre sessanta giorni, noicénauto riscontri. Pertanto le motivazioni
del declassamento risultano, a tutt'oggi, assokeméenon esplicate e non certo formulate
sulla base di un vantaggio di Politica Sanitaria@homica, ma, in assenza di informazioni
sul merito, verosimilmente sulla base di meri cotnpumerici per adempimenti di forma
che non tengono conto della realta clinica, didajtscientifica ed assistenziale;

- mentre la Citta della Salute e della Scienzad#edi declassare la Struttura Complessa gia
esistente, altre Aziende Sanitarie torinesi levaitio;
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- I'attivita psicologica presso al Citta della Saledella Scienza € un caos di parcellizzazioni
di interventi (con un numero di circa 90 figurequéogiche precarie presenti, a fronte di un
solo Psicologo strutturato in tutto il Presidio Meftte) con una notevole, e perpetuantesi,
dispersione economica di borse,contratti e quémtal

- a fronte della proposta di riordino dell'attivé@ella spesa, piu volte avanzata e progettata
dalla Struttura Complessa di Psicologia Clinica0eatologica, la Direzione ha preferito
non dare luogo a tale riordino e mantenere disjpsngarticolarismi di contratti indirizzati
a singoli Psicologi, in alcuni casi heanche sp&tiahon coordinati fra loro, afferenti a
strutture semplici, ancorché non piu esistentiaatiutture complesse non psicologiche;

- tale incongrua Politica Sanitaria Economica,sdra aggravata dal mancato coordinamento
di una Struttura Complessa, causera una dispersmr@mica di centinaia di miglia di
Euro all'anno, a fronte di attivita in gran pamemamente gestibili attraverso la Struttura
Complessa se rimanesse tale e coordinasse giremiter

CONSIDERATO ALTRESI' CHE

- il personale psicologico che da oltre 15 annilg@a@ttivita diagnostiche e terapeutiche
nell'ambito della Psicologica Clinica ed Oncolog®ano state, da sempre, autofinanziate
dalla parte della struttura stessa, anche per guattiene all'attivita sul territorio: tale
enorme risparmio per I'Azienda, di cui la stessa rhai tenuto conto, risulta
immediatamente compromesso dalla trasformazios#&uttura semplice;

- la riduzione, infatti, di autonomia gestionaleidante dall'essere una struttura semplice,
blocca gran parte dei finanziamenti privati ed rinézionali, derivante dalla perdita
d'immagine e per la mancanza di autonoma proggéual

- la richiesta di mantenere lo stato attuale diegnm ed attivita, pur a fronte di un
declassamento, e del tutto incompatibile con im@hsionamento mansionario di una
struttura semplice dipartimentale ed € comunquengio con la mission affidata alla
struttura complessa, all'atto della sua attivaziomeai oltre decennale, e peraltro mai
modificata;

NELL'EVIDENZIARE

che la decisione assunta dalla Direzione Genegdlla @itta della Salute e delle Scienze, di
declassare la Struttura Complessa di Psicologiadalie Oncologica, € in netto contrasto con il
Piano Oncologico Nazionale, con il Piano SanitR&gionale ed in netta contraddizione con la
razionalizzazione dei servizi e con una realeegiatdi spending review;
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SOLLECITA

L'Assessore Regionale alla Sanita ed al Welfarentatvenire affinché venga revocata la
modifica prevista dall'atto aziendale della Cittdlal Salute e della Scienza e preveda un piano
regionale di riorganizzazione e potenziamento eeiizi e delle attivita di psicologia clinica al
fine di creare per la cittadinanza una rete deiizegfficace ed efficiente.

F.to: Michele Paolino
Domenica Genisio
Guido Maria Alunno



