
PROP 6539 / 2025

PROPOSTA DI MOZIONE

OGGETTO: INTRODUZIONE  DI  CORSI  DI  PRIMO  SOCCORSO  CON  USO  DEL
DEFIBRILLATORE NELLE SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO E SECONDO
GRADO

PREMESSO CHE

• La conoscenza delle basi del primo soccorso e dell’uso del defibrillatore semiautomatico (DAE) é
una competenza essenziale che può salvare vite umane in situazioni di emergenza;

• Secondo i dati dell’European Resuscitation Council, un intervento tempestivo con un defibrillatore
può aumentare le probabilita' di sopravvivenza in caso di arresto cardiaco fino al 70%;

• In molti Paesi europei, come Germania e Svezia, i corsi di primo soccorso sono obbligatori per gli
studenti,  contribuendo a creare una popolazione piu'  preparata a gestire situazioni di emergenza
medica;

CONSIDERATO CHE

• In Italia, la formazione sul primo soccorso nelle scuole non é ancora obbligatoria, nonostante la
crescente disponibilità di defibrillatori nei luoghi pubblici e la possibilità per chiunque di utilizzarli
in caso di emergenza;

•  La  diffusione  della  formazione  sul  primo  soccorso  e  sull’uso  del  DAE  può  aumentare
significativamente le probabilità di sopravvivenza in caso di arresto cardiaco improvviso, riducendo
il tempo di intervento prima dell’arrivo dei soccorsi professionali;

•  L’implementazione  di  corsi  di  primo  soccorso  nelle  scuole  contribuirebbe  a  creare  una
generazione di cittadini più preparati ad affrontare situazioni di emergenza, rendendo il territorio
più sicuro per tutti;

RILEVATO CHE

• Proposte di mozioni simili alla presente sono in discussione nelle Circoscrizioni di Torino

IMPEGNA

Il Sindaco e la Giunta Comunale a:

1. Attivarsi con le istituzioni scolastiche per promuovere l’inserimento di corsi di primo soccorso
con uso del defibrillatore nei programmi delle scuole secondarie di primo grado (terza media) e
nei primi anni delle scuole superiori;
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2.  Alternativamente,  in  attesa  di  una  regolamentazione  nazionale  o  comunale,  attivare
autonomamente  corsi  di  formazione  sul  primo soccorso,  anche  in  collaborazione  con  la  Croce
Rossa, il 118 e altre associazioni di volontariato specializzate;

3. Promuovere la diffusione della cultura del primo soccorso attraverso eventi, incontri formativi e
iniziative pubbliche, coinvolgendo studenti, docenti e famiglie.

Torino, 27/02/2025 IL CONSIGLIERE
Firmato digitalmente da Pietro Abbruzzese
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