Consiglio Comunale MOZ 20/ 2025

CITTA DI TORINO

MOZIONE N° 20

Approvata dal Consiglio Comunale in data 07 aprile 2025

DISTRIBUTORE AUTOMATICO DI ASSORBENTI IGIENICI "DI
EMERGENZA" GRATUITI PRESSO LE SEDI DEGLI UFFICI DEL COMUNE
DI TORINO

OGGETTO:

Il Consiglio Comunale di Torino,

PREMESSO CHE

* un’indagine del 2020 dell’Unione Europea ha evidenziato quanto la poverta legata al ciclo
mestruale sia un problema costante nell’Unione Europea, dove si stima che una donna su dieci
non possa permettersi prodotti sanitari adeguati.

* La strada verso una parita di genere passa quindi anche dall’attenzione e dal supporto alle donne
durante il periodo mestruale, a tutela del diritto al benessere fisico e psicologico.

* La strada di sostenibilita ambientale porta anche a sostenere in tema di assorbenti 1'utilizzo di
prodotti non inquinanti, ecologici e biologici.

* Il Parlamento Europeo conseguentemente, con una risoluzione del 2021, ha invitato tutti gli Stati
membri a eliminare 1’imposta su assorbenti, coppette mestruali e altri prodotti mestruali.

RICORDATO

che il Consiglio Comunale di Torino, mostrando grande sensibilita ed attenzione, ha gia approvato
la mozione n. 91 del 19 dicembre 2022: "eliminiamo le differenze: il ciclo non ¢ un lusso".

RILEVATO CHE

* a Torino ¢ nata una startup, si chiama This Unique ed ¢ la prima realta italiana a occuparsi di cura
mestruale.

* Distribuiscono dispenser di assorbenti ecocompatibili € compostabili in cotone organico al 100%
plastic free e chemical free, nel rispetto dell'ambiente e delle persone: si degradano in 6 mesi,
contro i1 500 anni di quelli tradizionali. Ma, soprattutto, sono gratuiti, perché nei bagni troviamo
gratis la carta igienica, il sapone e le salviette ma non troviamo gli assorbenti per le donne.

* La Citta metropolitana di Torino ha approvato una mozione per informare tutti i Comuni del
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territorio della buona pratica avviata dal Comune di Nichelino, ma anche da numerose scuole del
nostro territorio.

* A Nichelino, ad esempio, sono gia presenti in 35 edifici comunali, nei nidi, nelle scuole
dell'infanzia, primarie e secondarie di primo grado per le educatrici, maestre, professoresse e per
il personale non docente, oltre che per tutto il personale comunale e le cittadine che frequentano i
Servizi.

* Una scelta simbolica, ma concreta allo stesso tempo, contro la disparita di genere, un piccolo
gesto di civilta, verso una piena parita.

RILEVATO

che un distributire di assorbenti gratuiti ¢ stato da poco installato, in via sperimentale, presso le sedi
del Politecnico di Torino.

RILEVATO

che presso l'ente Comune di Torino lavorano quali dipendenti circa 1.347 donne, con un eta
inferiore ai 50 anni (dato ultimo di rilevazione in data 31 dicembre 2022), numero in via di
incremento grazie alle assunzioni in atto e programmate.

IMPEGNA

Il Sindaco e la Giunta a verificare la possibilita di installare all'interno delle sedi comunali,
inizialmente per un periodo di prova, dei distributori automatici gratuiti di assorbenti mestruali "di
emergenza", realizzati in Italia, possibilmente secondo principi di sostenibilita ambientale
dell’intero ciclo produttivo.
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