
PROGETTO UMANITARIO
INTERNAZIONALE DI LIBERAZIONE DAI 
CEPPI MATERIALI ED IMMATERIALI

VITE-INCEPPATE:



TIPOLOGIE DI PASUNG



TIPOLOGIE DI PASUNG



VITE-INCEPPATE 
TEAM’S



THE FIRST 
MEDICINE



TRASMISSIONE DI KNOW-HOW E 
ACCORDI
 

• CON LE FAMIGLIE 

• CON LA POPOLAZIONE LOCALE



DATABASE DI VITE-
INCEPPATE
ALL’INDIRIZZO:

http://viteinceppate.com



6 ANNI DI 
PASUNG:
PRIMA E DOPO



LA LIBERAZIONE DI MORIS: PRIMA



LA LIBERAZIONE DI MORIS – WORK IN PROGRESS



VITE-INCEPPATE: PROBLEM 
SOLVING



LA LIBERAZIONE DI MARIA - 
PRIMA



LA LIBERAZIONE DI MARIA: WORK IN 
PROGRESS



LA RI-ABILITAZIONE DI 
MARIA



LA BUSSOLA RI-TROVATA

PROPOSTA DI PROGETTO PILOTA
DEDICATO AL

CARCERE LORUSSO E CUTUGNO – TORINO

a cura di

ASSOCIAZIONE CON VOI APS

«Pavimento colorato
 in una stanza chiusa 

con un mostro dentro 
e una finestra di speranza»

Axel, 2023

IV Commissione Consiliare e della Legalità, Torino 09/05/2024



ASSOCIAZIONE CON VOI APS

VISION MISSION PURPOSE
GESTIONE SINERGICA DELLA COMPLESSITA’ 

DELLA DOMANDA DI CURA
METODOLOGIA SPERIMENTATA SUL 

TERRITORIO E A LIVELLO INTERNAZIONALE
CON LO STESSO CUORE E LO STESSO 

SGUARDO DA ESPERIENZE PROFESSIONALI 
DIVERSE

PROGETTISTI
DOTT.SSA CLAUDIA AMORUSO [Psicologa Psicoterapeuta Analista Transazionale Clinico – Referente di Vite-Inceppate – membro EMBA Politecnico di Milano]

PROF.SSA ING. LAURA GRASSI [Prof. Of Investment Banking and Finance Lab courses at Politecnico di Milano - Fintech Awards 2024]



POLISTUDIO
Sinergia Multiprofessionale Integrata

CODIRO’
PRODUZIONE TEATRALE

LEARNING BY MAKING 
GAME

PRODUZIONE GAMING

MYNIKE
PRODUZIONE APP

PRESS
COMUNICAZIONE 

VITE-INCEPPATE 
Indonesia

VITE-INCEPPATE
TO

CARCERE
CON VOI A.P.S.

UNITA’ TRATTAMENTALI/RIABILITATIVE

SERVIZI ALLA PERSONA
(FORMAZIONE/LAVORO)

CONSULENZE 
SANITARIE

(ADULTI MINORI)
PSICOLOGIA PSICHIATRIA LOGOPEDIA

ENTE DI RIFERIMENTO PROGETTO: ASSOCIAZIONE CON VOI APS (Rep. N. 121260)



RISULTATI ANALISI CAMPIONE TESTATO TRAMITE QUESTIONARIO 
(3000 SOGGETTI, 18-25 anni)



VITE-INCEPPATE
TO

CARCERE

ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA TRATTAMENTALE E RIABILITATIVO «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DURATA:  MESI 6

DECISIONI STRATEGICHE
CONTESTO INTERNO

(SOGGETTI RISTRETTI)

DESTINATARI:
10 ADULTI CON FIGLI MINORI

DEFINIZIONE DEL TARGET
#CRITERI:

VITE-INCEPPATE



ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA TRATTAMENTALE E RIABILITATIVO «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DURATA:  MESI 6

DEFINIZIONE DEL TARGET
#CRITERI:

• Estrazione del campione
1. Soggetti di sesso maschile e femminile con figli da 6-13 anni (bambini e bambine)
2. Soggetti che hanno contatti attivi(colloqui) con propri bambini/e
3. Soggetti poliassuntori suddivisi per tipologia
4. Soggetti in carico da Ser.D. e/o CSM
5. Soggetti con doppia diagnosi
6. Soggetti assuntori di farmaci specifici per patologia psichiatrica e/o dipendenza
7. Soggetti con conoscenza della lingua italiano/inglese/spagnolo
8. Soggetti non sex offender
9. Soggetti Tempi di pena (compatibili con tempi di realizzazione del progetto)
10. Soggetti con bambini/e seguiti da servizi di NPI/privato
11. Soggetti che hanno bambini con patologie note

• Libera scelta

• Individuazione potenzialità tramite test: BIG FIVE 134 item, 5 dimensioni fondamentali

Valutazione sui risultati

• Valutazione clinica dei 10 soggetti progetto pilota: PID5/BHS 



ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA TRATTAMENTALE E RIABILITATIVO «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DURATA:  MESI 6

• Individuazione potenzialità tramite test: BIG FIVE 134 item, 5 dimensioni fondamentali

Valutazione sui risultati

• Valutazione clinica dei 10 soggetti progetto pilota: PID5/BHS 



VITE-INCEPPATE
TO

CARCERE

DECISIONI STRATEGICHE
CONTESTO INTERNO

(SOGGETTI RISTRETTI)

METODOLOGIA:
APPROCCIO 

MULTIPROFESSIONALE 
SINERGICO 

APPLICATO ALLA 
GESTIONE 

DEL RAPPORTO 
GENITORI FIGLI

DESTINATARI:
10 ADULTI CON FIGLI MINORI

DEFINIZIONE DEL TARGET
IN ACCORDO

CON IL PROVVEDITORATO
#CRITERI: 

- LIBERA SCELTA
-INDIVIDUAZIONE POTENZIALITA’ 

TRAMITE TEST
-VALUTAZIONE CLINICA SOGGETTI 

CAMPIONE

OUTPUT:
PROFILAZIONE 

PARZIALE 
POPOLAZIONE 
CARCERARIA 

CAMPIONE

ANALISI DELLE 
DINAMICHE E 
DEI BISOGNI

ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA TRATTAMENTALE E RIABILITATIVO «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DURATA:  MESI 6

• Numero 5 colloqui genitore
• Numero 5 colloqui minori (c/o associazione CON VOI)
• Coinvolgimento entrambi (genitore figlio/a) in attività 

teatrale specifica co-condotta (psicologi e regista insieme 
sul campo)

OUTPUT:
LAVORO SUI 

DIALOGHI 
SPONTANEI 

CON ADULTI E 
MINORI

• Numero 5 
colloqui genitore 
(retest)

• Numero 5 
colloqui minori



DECISIONI STRATEGICHE
CONTESTO INTERNO

(SOGGETTI RISTRETTI)

METODOLOGIA:
APPROCCIO 

MULTIPROFESSIONALE 
SINERGICO 

APPLICATO ALLA 
GESTIONE 

DEL RAPPORTO 
GENITORI FIGLI

DESTINATARI:
10 ADULTI CON FIGLI MINORI

DEFINIZIONE DEL TARGET
IN ACCORDO

CON IL PROVVEDITORATO
#CRITERI: 

- LIBERA SCELTA
-INDIVIDUAZIONE POTENZIALITA’ 

TRAMITE TEST
-VALUTAZIONE CLINICA SOGGETTI 

CAMPIONE

OUTPUT:
PROFILAZIONE 

PARZIALE 
POPOLAZIONE 
CARCERARIA 

CAMPIONE

ANALISI DELLE 
DINAMICHE E 
DEI BISOGNI

ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA TRATTAMENTALE E RIABILITATIVO «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DURATA:  MESI 6

VALUTAZIONE CLINICA 
IMPATTO PROGETTO

SVILUPPO DELLA
VISIONE

DEL CAMBIAMENTO

RI-APPRENDIMENTO DI 
MODALITA’ RELAZIONALI 

PIU’ ADEGUATE

RIDUZIONE FATTORI DI 
RISCHIO NEGLI ADULTI E 

MINORI

EVENTO TEATRALE 
«LA ZUPPA DI SASSO»

INTERNO ALLA 
STRUTTURA

VITE-INCEPPATE
TO

CARCERE

OUTPUT:
LAVORO SUI 

DIALOGHI 
SPONTANEI 

CON ADULTI E 
MINORI



ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA TRATTAMENTALE RIABILITATIVO «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DURATA:MESI 6

OUTPUT:
EVIDENZIAZIONE 

DELLA NECESSITA’ DI 
RIDISEGNARE LA 
METODOLOGIA 

OPERATIVA

ATTIVAZIONE DELLA 
CITTADINANZA

ATTIVAZIONE DEL 
MINISTERO DELLA 

GIUSTIZIA
/

FONDAZIONI

MESSA A TERRA 4 
UNITA’ 

TRATTAMENTALI
 PROGETTO GRANDE

CON 
FINANZIAMENTO

PPP

OUTPUT:
LAVORO SUI 

DIALOGHI 
SPONTANEI 

CON ADULTI E 
MINORI



VITE-INCEPPATE
TO

CARCERE

ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

DECISIONI STRATEGICHE
CONTESTO ESTERNO

(PERSONALE INTERNO)

AWARENESS DELLA
NECESSITA’ DI

MIGLIORAMENTO

SVILUPPO DELLA
VISIONE

DEL CAMBIAMENTO

CO-PRESENZA AL 
MIGLIORAMENTO DEL 

PROCESSO

CAMBIO DELLA VISION
 E 

DELLA PREPARAZIONE

AWARENESS
E

FORMAZIONE

OUTPUT:
RICONFIGURAZIONE 
DELLE COMPETENZE 

DEL PERSONALE

CONDIVISIONE DEI 
RISULTATI CLINICI ATTESI



ASSOCIAZIONE CON VOI APS : 
PROGETTO PILOTA  «LA BUSSOLA RI-TROVATA»

PER LA SOSTENIBILITA’ SOCIALE

OUTPUT:
RICONFIGURAZIONE 
DELLE COMPETENZE 

DEL PERSONALE

OUTPUT:
PROFILAZIONE 

PARZIALE 
POPOLAZIONE 
CARCERARIA 

CAMPIONE

OUTPUT:
EVIDENZIAZIONE 

DELLA NECESSITA’ DI 
RIDISEGNARE LA 
METODOLOGIA 

OPERATIVA

Bonus:
 visite mediche 

specialistiche per i 
bambini (cardiologia, 

gastroenterologia, 
endocrinologia, 
dermatologia, 

logopedia)

Press Office:  
tirocinanti universitari 
dell’ APS e ragazzi con 

disabilità in sinergia 
per propagazione di un 

messaggio sociale 
positivo

OUTPUT:
CONSOLIDAMNETO 

DEI RAPPORTI 
FAMIGLIARI COME 

LEVA PER IL FUTURO 
REINSERIMENTO E 

PREVENZIONE DELLA 
RECIDIVA

OUTPUT:
RIDUZIONE DEI 

FATTORI DI RISCHIO 
ED EMARGINAZIONE 

NEI FIGLI DEI 
DETENUTI

OUTPUT:
RIDUZIONE RISCHIO 

COMPORTAMENTI 
AUTOLESIONISTICI
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