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Organizzazione e funzioni degli 
psicologi e criminologi penitenziari
Il caso della Casa Circondariale di Torino



Molti inquadramenti, differenti funzioni

• Esperti (Psicologi e Criminologi) Ex Art 80 O.P. 

• Esperti Trattamento Intensificato

• SS Psichiatria «Il Sestante»

• SS Servizio Dipendenze Area Penale

• Sezione Custodia Attenuata (Comunità terapeutica gestita da 

cooperativa su appalto SERD).

• Progetto «Ponte» e psicoterapeuti privati



Esperti Ex Art. 80

• Servizio Nuovi Giunti

• «Osservazione scientifica della personalità» per la Direzione e 
la Magistratura di Sorveglianza

• Consigli di Disciplina

• Supporto Psicologico



Esperti Trattamento Intensificato

Trattamento psicologico con finalità di recupero e sostegno ed 

osservazione scientifica della personalità per un almeno un anno 

dedicata ai detenuti condannati in via definitiva per:

• violenza sessuale

• atti persecutori

• maltrattamenti contro familiari e conviventi

• omicidio o tentato omicidio ai danni di partner  



Psicologi della Sanità Penitenziaria

• Diagnosi e terapia dei detenuti ristretti presso la sezione 

psichiatrica;

• Monitoraggio detenuti ad alto e medio livello di rischio 

suicidario;

• Acuzie;

• Gestione e monitoraggio dei percorsi legati al trattamento 

delle dipendenze (SERD). 



Psicologi «di cooperativa» 

Attività terapeutiche per detenuti tossicodipendenti in custodia 

attenuata.



Progetto «Ponte» e terapeuti privati

• Accompagnamento all’inserimento lavorativo al di fuori del 

carcere;

• Psicoterapia individuale privata (detenuti «sex offenders»).



Ma quanti psicologi ci sono???
Qualche numero



Numero di colleghi operanti alla CC Vallette

• Esperti Ex Art 80 O.P. : 12 psicologi

• Esperti Trattamento Intensificato: 12 psicologi

• SS Psichiatria «Il Sestante»: ~4 psicologi + 4 tirocinanti

• SS Servizio Dipendenze Area Penale: ~4 psicologi

• Sezione Custodia Attenuata (Comunità terapeutica gestita da 

cooperativa su appalto SERD): 4 psicologi

• Progetto «Ponte» e psicoterapeuti privati: ~3 psicologi



Tanti psicologi per poche ore ciascuno

• Esperti Ex Art. 80 O.P. : fino a 64 ore mensili ciascuno

• Esperti Trattamento Intensificato: fino a 64 ore mensili ciascuno 

• SS Psichiatria «Il Sestante»: non abbiamo dati precisi

• SS Servizio Dipendenze Area Penale: non abbiamo dati precisi

• Sezione Custodia Attenuata (Comunità terapeutica gestita da 

cooperativa su appalto SERD): 20 ore settimanali

• Progetto «Ponte» e psicoterapeuti privati: non abbiamo dati 

precisi



Tanti psicologi per poche ore ciascuno

Esperti Ex Art 80 O.P.: 8 colleghi a ~64 ore mensili, 4 colleghi a 

~32 ore mensili = ~4 posti di lavoro a tempo pieno.

Esperti Trattamento Intensificato: idem.

Popolazione detenuta presso la CC di Torino: ~1400 uomini e 

~150 donne.



Alcune criticità
Escludendo quelle intrinseche al lavoro in contesto penitenziario



Modalità di reclutamento

• Esperti Ex Art 80 O.P.: selezioni quadriennali per titoli ed 

esame orale (Ordinamento penitenziario + Psicologia 

Penitenziaria).

• Esperti Trattamento Intensificato: selezione su bandi ad hoc, 

dalla durata di mesi e soggetti a rinnovo = elevatissima 

instabilità. 



Monte ore instabile

Il monte ore degli esperti (vincolo di max 64 ore mensile), tende 

ad oscillare, comportando riduzioni di ore disponibili o aumento 

dei colleghi con contratti brevi nel caso di maggiore disponibilità 

di risorse.



Sovraffollamento e scarsità di materiale

Il cronico problema del sovraffollamento degli istituti penitenziari 

riguarda anche gli operatori ed il loro spazio di lavoro:

• Uffici

• Stanze per i colloqui

• Computers, test…



La retribuzione



Qualche comparazione: nel carcere…

Esperti Psicologi: € 17,98 ora

Psicologi di cooperativa: ~€ 18 ora

Contratti ASL Comitato Zonale: ~€ 35



Qualche comparazione: …fuori dal 
carcere

• Sportello dello Psicologo Scolastico (Accordo MIUR-Ordine): 

€ 40 ora;

• Bonus Psicologo (Accordo INPS-Ordine): rimborso fino a € 50 

a seduta;

• Psicologi operanti nei Centri di Accoglieza Straordinari: ~€ 16 

ora;

• Costo medio di una seduta di psicoterapia privata a Torino: 

~€ 80 a seduta.



Per concludere: le aree scoperte 
dall’assistenza psicologica penitenziaria

• Polizia Peniteziaria: da qualche mese, interventi puntuali di 

colloquio a seguito di eventi critici (ad opera di psicologi 

specifici individuati dal PRAP);

• Operatori Area Trattamentale (Funzionari giuridico-

pedagogici, volontari…).



Vi ringraziamo per la vostra 
attenzione!
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