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SAFATLETICA TORINO ssD a.r.l.

e lieta di presentare il progetto QAFAT[ET/CA
"FIT-TO-PARK” [l 57"

FITness in Torino PARKs

finanziato nell’ambito del bando
“SPORTIVI PER NATURA” Fondazione

di SanPaolo

promosso e finanziato dalla FONDAZIONE

COMPAGNIA DI SAN PAOLO

nell’ambito delle Missioni
“Proteggere I'ambiente” SpOFtIVI
“Promuovere il benessere” : d@é) ‘?““natura
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Generare un impatto sul benessere delle persone
aumentando le opportunita di attivita fisica e sportiva

Promuovere la pratica dell’attivita
fisica o sportiva a contatto con la
natura, incentivando un rapporto piu
armonioso con gli ecosistemi

Promuovere la cultura dell’ambiente e
della cura del capitale naturale,
incentivandone una funzione consapevole
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Un progetto che vuole connettere bambini e ragazzi
delle scuole dell’'obbligo della Citta di Torino con le aree
naturali dei parchi urbani di 5 Circoscrizioni piu vicine

ai loro istituti, sviluppando esperienze dirette di
educazione ambientale e pratica sportiva
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SUPERFICIE NATURALE INTERESSATA

CIRC PARCO PUBBLICO SUPERFICIE POSIZIONE
1 GIARDINI REALI INFERIORI 103.000 mgq. C.so San Maurizio/Via Rossini
3 PARCO RUFFINI 127.860 mq. C.so Trapani 200
4 PAE,%EL%%TSAA)RA 837.220 mq. C.so Appio Claudio
7 PARCO DELLA COLLETTA 448.000 mq. L.go Dora Colletta/Via Carcano
7 PARCO DEL MEISINO 4500000mg. | s e dCoboneces

| 7-8 PRECOLLINEAR PARK 10.000 mg. PRl Lt Ll

7-8 PARCO MICHELOTTI 16.840 mg.  ||C.so Casale/Ponte Regina Margherita
8 PARCO DEL FIOCCARDO 10.000 mq. Ponte Balbis/Piscina Lido Torino
8 PARCO DEL VALENTINO 421.000 mq. sy o el
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B PARCHI PER ATTIVITA’ OUTDOOR

PARCO “GIARDINI REALI INFERIORI" =
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ATTIVITA OUTDOOR PER LE SCUOLE

ATTIVITA’

SPORT: DUE DIVERSE DISCIPLINE
-~ EDUCAZIONE AMBIENTALE

TARGET B

SCUOLE PRIMARIE E
SECONDARIE DI PRIMO GRADO

DURATA RN
ATTIVITA’ DI 3 ORE (9.00-12.00)

MODALITA’
OGNI ORA CAMBIO ATTIVITA’

5

pusigll

UTENTI
TOTALI
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ATTIVITA OUTDOOR PER LE SCUOLE

ATTIVITA’

SPORT: DUE DIVERSE DISCIPLINE
\* | EDUCAZIONE AMB ETW NJQN(‘

SCUOLE PRIMARIE  cpess (G ONY

SECONDARIEDIPRI  oRieNTNENTC

DURATA fRISKEE

. GADINGTON
ATTIVITA’ DI 3 ORE (9. oGk

MODALITA’ PETANGUE

OGNI ORA CAMBIOAT..vi1A

TARGET NORDIC W N—‘QN.C“

UTENTI
TOTALI
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3 1.C.

9 PLESSI

42 CLASSI

STUDENTI
TOTALI
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ATTIVITA OUTDOOR PER LE SCUOLE

3 1.C.
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1 ¢ ANTTECTT-R

9 PLESSI

g cLpsst

S cLASSE
eoN — 9 CHS
oL 15 LA
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ATTIVITA OUTDOOR PER LE SCUOLE

[ 21c. | 6 PLESS] 27 CLASS|

UTENTI
TOTALI
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13 PLESSI 72 CLASSI

BORGO VITTOR

Parco Dora

STUDENTI
TOTALI
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DA HOME PAGE DEL

ITO:

PAGINA DEL SITO DEDICATA ALLE

PRENOTAZIONI PER LE SCUOLE

COLLETTA
7 I.C. GOZZI-OLIVETTI

MICHELOTTI+PRECOLLINEAR
7 |1.C. MARCONI-ANTONELLI |COLLETTA

COLLETTA
7 I.C. GINO STRADA

MICHELOTTI+PRECOLLINEAR
7 |1.C.REGIO PARCO COLLETTA
7 |LC.TORINOII COLLETTA

COLLETTA
7 I.C. SPINELLI

MICHELOTTI+PRECOLLINEAR
7 I.C. ILARIA ALPI COLLETTA
9 |I.C. MATTARELLA GIARDINI REALI
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FIT-TO-PARK - I.C. GOZZI- |
OLIVETTI (PARCO COLLETTA) e

'2 Seleziona una data

FIT-TO-PARK (FITness in TOrino PARKS) & un progetto per gli studenti delle scuole di Torino, alla scoperta dei
parchi urbani della citta
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g2 4 L\ EDUCAZIONE AMBIENTALE wn
‘ APPROFONDIMENTO IN CLASSE
S ELABORAZIONE DI
E B S IDEE E PROPOSTE
5 4 . PERLAVALORIZZAZIONE, LA TUTELA E/O
A LA SALVAGUARDIA DEL PARCO
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CONTEST AMBIENTALE
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LE IDEE SVILUPPATE DALLE CLASSI SARANNO OGGETTO DI
- VALUTAZIONE DA PARTE DI UNA GIURIA (PARTNER + CIRCOSCRIZIONE)
CHE DECRETERA’ LE MIGLIORI ED ORIGINALI PROPOSTE
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CONTEST AMBIENTALE

-~- | PARTECIPAZIONE AL PROGETTO
520 Yy & | ELABORAZIONE IDEE PROGETTUALI
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DIVERSE DISCIPLINE SPORTIVE

ATTIVITA’ LUDICO-DIDATTICHE
PREMIAZIONE CONTEST

TARGET

DA 0 A 99 ANNI
BAMBINI-RAGAZZI E FAMIGLIE

DURATA

TUTTO IL GIORNO

MODALITA’

EVENTO AD IMPATTO ZERO

SIHATIETICA

ZOMAGGIO

PARCO
RUFFINI
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4 ‘
. _DAMARZO A GIUGNO 2023
SR U N mopALITA
= — |
3 0 100 EVENTI NEIPARCHI |
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