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PREMESSA

Le funzioni del verde urbano

Gli spazi verdi svolgono da sempre un ruolo fondamentale per la vivibilita della citta. Una citta, infatti, tanto piu e
vivibile quanto piu sa conciliare costruito e natura, quanto piu sa custodire i beni naturali che possiede.

La presenza di spazi ed elementi verdi, la cosiddetta infrastruttura verde, oltre ad indicare la qualita urbanistica
degli spazi costruiti, € un vero e proprio indicatore di sviluppo urbano sostenibile, sia dal punto di vista sociale ed
economico sia da quello ambientale.

Gli spazi verdi assolvono a molteplici funzioni di natura ambientale, sociale, ecologica, culturale ed economica, che
ne fanno una delle componenti fondamentali della sostenibilita urbana: migliorano la salute pubblica rendendo
possibile uno stile di vita sano, favoriscono le relazioni sociali e la coesione comunitaria (Coles e Caserio, 2001),
tutelano l'ecosistema urbano, migliorano il microclima della citta, mitigano i rischi dei cambiamenti climatici
e dell'inquinamento, attutiscono gli effetti negativi che l'abitato urbano genera sulla popolazione tramite le isole
di calore, accrescono la biodiversita e il valore ecologico dell’ambiente urbano. Forniscono, inoltre, un contributo
fondamentale alla rigenerazione urbana. | molteplici benefici derivanti da questa plurifunzionalita degli spazi verdi
SoNno purtroppo spesso sottovalutati e sottostimati.

Funzioni ecologiche/ambientali

Il verde presente all'interno delle aree urbane ha la capacita di regolare i processi ecologici essenziali e i sistemi di
mantenimento della vita attraverso cicli bio-geochimici ed altri processi che si realizzano a livello di biosfera. Inoltre,
queste funzioni contribuiscono a mitigare gli effetti di degrado e gli impatti prodotti dalle attivita antropiche ed al
mantenimento della salute della biosfera. Le funzioni ecologico-ambientali del verde urbano, fino ad oggi riconosciute
e dimostrate su basi scientifiche, sono denominate servizi ecosistemici. Molti di questi hanno benefici diretti per i
cittadini, migliorando sia lambiente urbano sia la sua vivibilita. In particolare svolgono funzioni di:

« assorbimento di gas ad effetto serra;

«  riduzione dell’inquinamento atmosferico;

« riduzione dell'inquinamento acustico;

«  habitat per la biodiversita;

« riduzione della temperatura e altri effetti sul microclima;

«  tutela delsuolo eidrogeologica.

Funzioni socio-culturali

Le specie vegetali possono testimoniare una cultura, un’epoca, uno stile e rappresentare dei veri e propri monumenti
viventi. Quando catalogate in orti botanici, arboreti o parchi, contribuiscono alla conoscenza e all’educazione
ambientale e culturale dei cittadini. Le funzioni socio-culturali su cui porre particolare attenzione sono:

«  contributo alla salute fisica dei cittadini;

«  contributo alla salute psicologica dei cittadini;

«  capacita difavorire 'integrazione sociale;

«  capacita di sensibilizzare alla cura dellambiente, della natura e alla sostenibilita;

+  salvaguardia della bellezza del paesaggio urbano.
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Funzioni economiche

La presenza del verde urbano garantisce benefici economici diretti e indiretti. Tra i benefici diretti € noto come il verde
contribuisca allaumento del valore delle case con giardini e/o prossime a parchi, giardini e aree verdi. Oltre ai benefici
ai singoli cittadini esistono benefici diretti anche per la collettivita, come la capacita del verde urbano di favorire
l'economia locale attirando nuovi visitatori e clienti e sviluppando, cosi, anche il turismo. Ai benefici economici diretti
si aggiungono quelli indiretti, per esempio il risparmio energetico dato da un uso corretto della vegetazione come
elemento di controllo climatico.

Il quadro normativo

Riconoscendo quanto siano essenziali le funzioni del verde urbano nell'ottica dell'adozione di politiche per la
sostenibilita ambientale, il legislatore ha disciplinato questa materia con la legge n. 10 del 14 gennaio 2013 (“Norme
per lo sviluppo degli spazi verdi urbani”)

Con tale provvedimento legislativo e stato istituito presso il Ministero per lambiente e la tutela del territorio e del mare
un apposito organismo, il Comitato per lo Sviluppo del verde pubblico, incaricato di verificare 'attuazione della legge
e di supportare gli enti locali nelladempimento delle disposizioni in essa contenute.

A seguito di un lavoro di confronto e collaborazione con I'Anci, il Comitato ha provveduto nel 2017 a redigere un
documento intitolato  “Linee guida per la gestione del verde urbano e prime indicazioni per una pianificazione
sostenibile”, concepito quale strumento che consenta ad amministratori e tecnici di disporre di indicazione omogenee
-in tale ambito - valevoli su tutto il territorio nazionale.

Tale documento riserva un particolare riguardo al tema della pianificazione e individua, quale strumento integrativo -
sebbene non obbligatorio - della regolamentazione urbanistica generale a livello locale, il Piano comunale del verde.

Esso e da considerarsi uno strumento che:

« disegna una visione strategica dell'assetto (semi)naturale, agro-selvicolturale, urbano e peri-urbano della
citta;

« definiscei principi e fissa i criteri di indirizzo per la realizzazione di aree verdi pubbliche nell’arco della futura
pianificazione urbanistica generale (art. 6, comma 1 lettera e della Legge 10/2013);

«  rappresenta una sorta di piano regolatore del verde, volto a definire l'assetto futuro dell’infrastruttura verde
e blu della citta, al fine di rispondere alla domanda sociale e ambientale dei territori antropizzati.

Nel maggio 2018, il Comitato per lo sviluppo del verde pubblico ha quindi presentato una Strategia nazionale del verde
urbano, in cui sono fissati criteri e linee guida per la promozione di una forestazione urbana e periurbana coerente
con le peculiarita ambientali, storico-culturali e paesaggistiche dei territori.

Il documento sottolinea alcuni aspetti essenziali che dovrebbero guidare le scelte politiche in questa materia. In
particolare evidenzia la necessita di passare da metri quadrati a ettari di foresta urbana, di ridurre le superficie asfaltate,
di adottare le foreste urbane come riferimento strutturale e funzionale del verde urbano e realizzare infrastrutture verdi
capaci di integrare il verde presente con nuovi ed estesi spazi nelle aree periferiche

Si tratta di una valorizzazione dell’infrastruttura verde in termini:

« ambientali, con riferimento alla rete ecologica territoriale, alla conservazione della biodiversita delle aree
ambientali e agricole, alla riduzione del consumo di suolo, all’adattamento e mitigazione del cambiamento
climatico;

«  sociali e di salute pubblica, tramite la riduzione dell'inquinamento, la possibilita di fruizione del verde per
attivita sportiva e motoria, oltre che per attivita e servizi culturali;

« economici, tramite l'occupazione che puo essere originata dai lavori di recupero delle aree dismesse,
dall'implementazione di servizi innovativi e dallo sviluppo dell’agricoltura urbana.
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Con la Strategia nazionale del verde urbano, il Comitato ha invitato tutti i comuni a definire al piu presto il proprio
Piano comunale del verde urbano, quale strumento necessario per evidenziare sia le esigenze in termini di servizi
ecosistemici sia le soluzioni coerenti con tali esigenze.

Atale proposito, occorre sottolineare come la Citta di Torino ha rappresentato per il Comitato un soggetto di notevole
interesse, in quanto il lavoro attuato nel corso degli anni sulle sue aree verdi e le strategie da essa adottate hanno
assunto il valore di buona pratica nazionale.

Con deliberazione della Giunta Comunale n. 01162 dell’8 maggio 2018 la Citta ha percio approvato la sottoscrizione
di un protocollo di intesa con cui sono stati definiti gli impegni che Comitato per lo Sviluppo del Verde Pubblico,
Citta di Torino, Citta Metropolitana di Torino e Regione Piemonte, ciascuno per quanto di rispettiva competenza e in
stretta sinergia, si sono assunti per perseguire l'obiettivo comune di definire una strategia di sviluppo e valorizzazione
dell’infrastruttura verde e della foresta urbana e dei servizi ecosistemici ad essi connessi, da attuarsi anche attraverso
lindividuazione di un metodo di gestione dei contributi ambientali - sia a scala locale comunale sia metropolitana -
utile a supportare lo sviluppo e la valorizzazione del patrimonio naturale.

Con tale protocollo d’intesa la Citta si e assunta l'impegno di elaborare, in coerenza con le normative e strategie
nazionali sopra ricordate, un documento che serva ad indirizzare investimenti in nuove opere e interventi manutentivi,
a definire priorita gestionali del sistema di infrastruttura verde pubblica urbana, all'analisi complessiva del sistema di
verde pubblico, all'identificazione di punti di forza e debolezza, alla valutazione delle opportunita e alla definizione
di strategie, obiettivi e azioni.

Con il Piano strategico dell’infrastruttura verde contenuto nelle pagine che seguono, ’lAmministrazione comunale
assolve pertanto a questo impegno e mette a disposizione tutti gli elementi analitici necessari affinché l'obiettivo
dello sviluppo dellinfrastruttura verde possa essere perseguito nei prossimi anni.

E importante evidenziare che il seguente Piano siinserisce all'interno di un quadro normativo complesso che partendo
dal Piano Regolatore Generale comprende il Piano Territoriale Comunale (PTC2) della Citta Metropolitana di Torino
oltre che il Piano Paesaggistico Regionale e altri piani sovraordinati. Dunque il Piano si limita necessariamente a
definire le strategie per lo sviluppo del verde pubblico all'interno di un quadro ben consolidato, recependo per tanto
i vincoli da essi posti in essere.

E inoltre importante sottolineare che proprio dovuto al contesto normativo in cui si inserisce questo piano, esso si
limita necessariamente a definire le strategie per quanto riguarda quel verde che gia oggi e di proprieta della Citta di
Torino o che, in base alla destinazione d’uso a Parco data dal vigente PRG, e destinato a diventare verde pubblico in
un prossimo futuro. Per quanto riguarda il verde di proprieta privata, di altri enti e istituzioni, e non destinato a Parco
vigono invece le norme di attuazione dell’attuale Piano Regolatore Generale, il Regolamento del Verde Pubblico e
Privato della Citta di Torino e le numerose norme sovraordinate.

In fine, con questo Piano la Citta di Torino intende mettere a fattore comune i metodi di analisi e le valutazioni
ecosistemiche a livello di Citta Metropolitana, come anche di Regione, in modo da favorire l'evoluzione di approcci
pianificatori multi-scalari e simbiotici nelle successive fasi di pianificazione a scala metropolitana.
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1. L'ASSETTO MORFOLOGICO DEL TERRITORIO COMUNALE

Il territorio comunale di Torino, sulla base della sua
costituzione geologica, pud essere suddiviso in tre
unita morfologiche prevalenti:

1. il settore collinare e pedecollinare;

2. lareadipianura compresa trail Po, il Sangone
e la Stura di Lanzo;

3. leincisioni del Po, del Sangone, della Dora
Riparia e della Stura di Lanzo;

4. irii collinari.

F ___._...-" .- Nicheling -
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Il settore collinare e pedecollinare Yo

Il versante torinese della collina, esposto a nord/nord-
ovest, si sviluppa completamente a destra del Po e
comprende circa 23 km? di rilievo collinare. Presenta
una morfologia con pendenze elevate, forti incisioni,
piccoli corsi d’acqua a carattere torrentizio con
elevata predisposizione all’'instabilita idrogeologica
e allerosione. Dal punto di vista geologico la
collina e costituita da depositi, provenienti dallo
smantellamento della catena alpina, sedimentati in
ambiente marino poco profondo durante lera terziaria,
compresa fra 65 e 2 milioni di anni fa. Durante questo
periodo, infatti, l'intera area del Piemonte centro-
orientale era occupata dal bacino marino.

In seguito al progressivo diminuire della profondita del
mare che occupava la Pianura Padana ed ai movimenti
orogenetici da cui ebbero origine anche le Alpi e gli
Appennini, questi depositi emersero verso la meta del
periodo miocenico (circa 15 milioni di anni fa) dando
origine ai rilievi collinari. La struttura rocciosa, di
carattere sedimentario, € composta da argille, arenarie,
marne con forti componenti argillo-sabbiose ed e
quindi facilmente soggetta a fenomeni franosi.

La fascia pedecollinare e costituita, invece, da un sistema di conoidi telescopici che nascono allo sbocco dei maggiori
rii collinari e dai prodotti colluviali che costituiscono il raccordo tra il rilievo collinare e la pianura nei tratti interposti
tra i diversi conoidi. La pendenza delle superfici di accumulo di queste forme e molto variabile, sempre pero ridotta
e comunque di gran lunga inferiore a quella dei versanti collinari.

L’area di pianura

Il settore di pianura su cui sorge la parte pianeggiante di Torino compresa tra il Sangone e la Stura di Lanzo fa parte del
grande conoide fluvioglaciale originatosi sul settore frontale dell’Anfiteatro Morenico di Rivoli-Avigliana. Tale conoide,
in posizione digradante verso il Po e disseccato dalla Dora, si trova a quote superiori rispetto agli alvei circostanti
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e alla pianura piu recente. Il suo assetto morfologico
condiziona pertanto la soggiacenza della falda freatica
che varia da pochi metri (nel settore distale in sinistra
idrografica del Po) ai 20 m (nel settore occidentale e
centrale).

Le incisioni dei fiumi e I’assetto idrografico

Il territorio torinese e particolarmente ricco di
acque essendo percorso da 4 fiumi: Po (12.770 m),
Stura di Lanzo (7.100 m), Dora Riparia (11.560 m)
e Sangone (8.700 m).

Il flume Po, proveniente dal Monviso, attraversa il territorio urbano lungo il fronte nord-occidentale della collina di
Torino, da Moncalieri a Chivasso. In questo tratto riceve, in sinistra idrografica, i torrenti Sangone (proveniente dalla
Val Sangone) e Stura di Lanzo (proveniente dalle valli di Lanzo), ed il fiume Dora Riparia (proveniente dalla Valle di
Susa), nei riguardi dei quali svolge la sua piu rilevante funzione di collettore. Si tratta infatti di corsi d’acqua che, per
l'elevato dislivello tra la linea di displuvio e la pianura, la pendenza dei versanti, la limitata lunghezza e l'inclinazione
degli alvei possono, a seguito di piogge intense, portare a valle enormi quantita d’acqua in tempi brevi.

Il versante della collina torinese e attraversato da alcuni rii minori che affluiscono nel Po in destra idrografica.

I rii collinari

I rii della collina di Torino hanno tutti mediamente le stesse caratteristiche geomorfologiche, con un salto di quota di
circa 500 m dai crinali dello spartiacque con il Chierese, posto a circa 700 metri s.l.m., al filume Po, a circa 200 metri
s.L.Lm.

Dal punto di vista della formazione geologica, a prevalente composizione di marne calcaree, sono presenti versanti
orografici destri meno pendenti e meno incisi, mentre quelli sulla sinistra orografica sono molto incisi e in diversi casi
fortemente calancati ed a maggior rischio di dissesto.

Il salto di livello dalla sommita della collina allo sfocio
nel fiume Po ha una distanza che varia dai 1.000 ai
3.000 metri in linea d’aria: questo spiega la velocita di
corrivazione da monte a valle delle acque meteoriche.
Questa velocita incide in modo attivo sull’erosione al
piede delle sponde ed e causa di frane per cedimento
al piede del versante.

Negli ultimi decenni la Citta ha effettuato, nei parchi
collinari, numerosi interventi di contenimento dei
dissesti idrogeologici per mettere in sicurezza le parti
frequentate dai cittadini e, nei boschi collinari, servite
dalla rete dei sentieri.

Negli ultimi vent'anni, anche a causa dei mutamenti climatici, si € poi manifestata una tendenza al verificarsi di
precipitazioni sempre piu intense e violente in intervalli di tempo molto ristretti. Gli effetti di queste precipitazioni,
sui terreni della collina di Torino hanno un impatto devastante, soprattutto nelle parti boscate e gia interessate da
dissesti superficiali ed in prossimita di barriere antropiche come ponticelli, sifoni, stramazzi e tratti incanalati dei
rii, dove la velocita di deflusso aumenta andando ad erodere a valle nelle zone non protette al piede del rio. Come
gia accennato, la tipologia di dissesto piu frequente e lo scalzamento del versante per erosione al piede dell’asta
torrentizia, che innesca un effetto domino da valle a monte con una catena di scivolamenti franosi sia per cedimento
del versante, sia per imbibizione dello stato superficiale pedogenetico, eluviazione e movimentazione fluida delle
masse terrose (fluid soil).
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A questo complesso di fattori di rischio si aggiunge il sistema dei quattro fiumi di Torino (Po, Sangone, Dora Riparia,
Stura di Lanzo) che si presenta delicato ed instabile, come hanno dimostrato le grandi alluvioni e le piene ordinarie

degli ultimi trent’anni.

2. STORICITA E EVOLUZIONE DEL VERDE CITTADINO

Fino alla meta del 1500 la citta non
era diversa dalla Augusta Taurinorum
di un tempo. Le dimensioni erano
ancora quelle di epoca romana:
un quadrato di circa 700 m di lato,
con una popolazione di circa 10.000
abitanti, circondato da un’ampia
campagna. A quellepoca non si
parlava ancora né di alberi, né di
giardini: la citta appariva come uno
spazio pietrificato di edifici separati
da strette vie e circondato da mura
con guglie e torri. | pochi alberi
presenti si trovavano sui bastioni o
nei cortili e nel giardino di Palazzo
Reale.

Il trasferimento della capitale del Ducato di Savoia
a Torino, deciso da Emanuele Filiberto nel 1559 a
seguito della pace di Cateau-Cambrésis, dette inizio
ad un processo di acquisizione fondiaria da parte dei
duchi sabaudi dei possedimenti attorno alla citta,
cui seguirono la riqualificazione e 'ampliamento
dei confini urbani verso sud, est e ovest. Tra la
fine del ‘500 e l'inizio del ‘700 la corte, i nobili e la
borghesia crearono attorno alla citta ed in collina
una corona di ville e luoghi destinati essenzialmente
alla villeggiatura e allattivita venatoria. In questo
periodo vennero costruiti il Regio Parco, il Castello del
Valentino, la Villa della Regina, l'attuale Villa Abegg,
Castelli di Moncalieri e di Mirafiori, la Palazzina di
Caccia di Stupinigi, la Reggia della Venaria Reale,
complesso della Mandria. Queste residenze reali -
dal 1997 riconosciute come Patrimonio dellUmanita
dallUnesco - contenenti al loro interno splendidi
giardini, nel XVIII secolo vennero tra loro collegate
attraverso i cosiddetti “tiranti verdi”, ossia viali alberati
extraurbani che diventarono luoghi di passeggio
pubblico.

All'inizio del 1800 la citta era circoscritta dalla cinta muraria e, pur essendo abbellita da palazzi e chiese, era tuttavia
ancora priva di giardini all’interno delle mura. L'unico elemento di spicco era la presenza a nord, sul Bastion Verde,
dei Giardini Reali. All'inizio del XIX secolo, Napoleone ordino la demolizione delle fortificazioni di Torino e la citta
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pian piano inizio l'espansione nel territorio adiacente.
Negli anni della dominazione francese venne creato un
sistema di viali alberati sull'anello delle fortificazioni
abbattute: la rete di viali nacque in cerchio attorno
alla citta, con la duplice funzione di abbellimento e di
svago per i cittadini. Tali viali hanno costituito per tutto
I'Ottocento il pit importante patrimonio arboreo della
citta.

Lidea di giardino pubblico si affermo all’inizio "800, ma
e solo nella seconda meta del XIX secolo che nacquero
i primi giardini pubblici torinesi: il parco del Valentino,
il giardino dei Ripari, il giardino di Sambuy, la zona
della Cittadella. A fine Ottocento fu ampliato il parco
del Valentino - poi diventato sede delle esposizioni
nazionali e industriali di fine secolo ed inizio ‘900 - nel
quale vennero infine realizzati il giardino roccioso e il
roseto in occasione del centenario dell'unita d’ltalia del
1961.

La storia delle alberature stradali comincia invece con la
loro nascita, in un primo tempo, quali viali extra urbani
di collegamento con le residenze reali del Valentino,
di Stupinigi, di Rivoli e di altre ancora. Nei documenti
storici, i primi piantamenti di olmi campestri sono
menzionati nel 1792: l'alberatura sorse sulla strada
Torino-Rivoli e fu ripiantata nel 1796 e successivamente
nel 1845-46. Olmi campestri vennero anche piantati
nella prima meta dell'800 in corso Unione Sovietica e
in corso Stupinigi, e alla stessa epoca risalgono anche
i piantamenti di platani in corso Casale e corso Regina
Margherita. Gli olmi campestri sono stati poi pesantemente colpiti da una grave malattia, la grafiosi, che ha condotto in
poco tempo alla morte della maggior parte dei soggetti. Nel 1934 iniziarono i lavori di sistemazione del parco Carrara
(o Pellerina), che nel secondo dopoguerra subi ulteriori interventi fino ad assumere, negli anni ‘80, le dimensioni
e l'aspetto attuali.

Nella prima meta del XX secolo nacquero anche i primi parchi collinari
torinesi: il parco della Rimembranza, il parco Leopardi e il parco Europa.
Grande impulso al verde urbano fu dato in occasione degli allestimenti
realizzati per i festeggiamenti del centenario dell’unita d’ltalia: venne
realizzata la strada panoramica Torino-Superga e nacque il parco d’ltalia
'61. Negli anni ’80 lungo i fiumi sono stati realizzati i parchi Colletta e
Crescenzio alla confluenza tra il Po e la Dora; in collina i parchi di S. Vito
e del Nobile, il parco della Maddalena (ampliamento del parco della
Rimembranza), il parco di Superga collegato alla strada panoramica.

Il dibattito sulla riqualificazione delle sponde fluviali dei fiumi torinesi e
delle aree marginali e degradate inizio negli anni '70: l'obiettivo era quello
di creare un sistema organico fra i vari parchi cittadini.

Le prime proposte furono riassunte in un documento, prodromico al
Piano regolatore comunale del 1980: si tratta del “Rapporto preliminare
di Studi sul Sistema del verde”
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In tale rapporto furono individuati due sottosistemi di verde urbano: il
“Sistema Verde Azzurro” (poi “Torino Citta dAcque”) e “I’Anello Verde”,
progetto strategico di valorizzazione della parte pubblica della collina di
Torino.

Successivamente presero avvio due progetti importanti, che hanno
l'obiettivo di creare un sistema organico di aree verdi e di connessioni
ecologiche nell'area metropolitana torinese: nel 1994 Torino Citta
d’Acque, promosso dal Comune di Torino, e qualche anno dopo Corona
Verde, realizzato dalla Regione Piemonte. Il primo prevede il recupero
ambientale di tutte le sponde dei fiumi e la creazione di un percorso che
unisca tuttii grandi parchi fluviali urbani, formando un complesso dioltre
12 milioni di metri quadrati. Il secondo, riferito all’area metropolitana,
contempla la realizzazione di una greenway attrezzata di collegamento fra
le residenze sabaude e le aree verdi regionali ad esse connesse. Il progetto

Torino Citta d’Acque ha portato fino ad oggi alla realizzazione dei parchi

Michelotti e Fioccardo sul Po, dell’Arrivore sulla Stura, di via Calabria sulla Dora, del Meisino alla confluenza tra Po
e Stura, del parco Colonnetti (riqualificazione di un parco gia esistente) e del Sangone sullomonimo fiume.

3. LUINFRASTRUTTURA VERDE DI TORINO NEL 2020

Il contesto metropolitano

Torino, circondata dalla corona delle Alpi e affiancata dalle colline, si
sviluppa territorialmente su una superficie di 137 km?, occupando circa il
2% del territorio della Citta Metropolitana di Torino (CMT). Bagnata da ben
quattro corsi d’acqua con origini alpine, € inoltre un territorio con corridoi
ecologici fluviali di importanza notevole, in quanto cerniere tra l'arco alpino
e pedemontano e la collina torinese. Gli assi fluviali, infatti, in particolare
quelli torrenziali della Stura di Lanzo e del Sangone, fanno da connessione
alle grandi aree verdi limitrofe: il parco della Mandria a nord-ovest e il parco
naturale di Stupinigi a sud, con le rispettive aree pedemontane di Lanzo
Torinese e Avigliana.

Il sistema del verde

Il sistema del verde di Torino conta oltre 48.000.000 m? di superficie verde
(pubblico e privato) e rappresenta circa il 37% della superficie comunale,
dato in linea con la media delle citta europee, (circa 55 m? per abitante). Di
questo verde quasi 6.000.000 m? sono attualmente coltivati (circa il 12,5% del
totale) e 9.500.000 sono attualmente aree boschive (circa il 20% del totale).
Della superficie a verde totale del territorio di Torino, il 38% & patrimonio
pubblico mentre il 62% é di proprieta e gestione privata.

Tav. 1
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Il verde pubblico

18.200.000 m? costituiscono il patrimonio di verde a gestione pubblica, con
un rapporto di circa 20 m? per abitante: dato che e sopra la media europea
(18,2 m? per abitante) ed & pit del doppio della soglia minima raccomandata
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (9 m?).

11.000.000 m? di aree verdi (circa il 60% del verde pubblico) sono attualmente
fruibili ad uso ricreativo. Gli alberi in citta sono 110.000, di cui 60.000 collocati L
lungo 320 km di viali alberati ed altri 230.000 negli oltre 140 ettari di aree " 4
boscate collinari di proprieta comunale. La consistenza del verde pubblico 7 b
urbano ha avuto un notevole incremento, soprattutto negli ultimi 30 anni:
all'inizio degli anni 70 la superficie del verde pubblico era di circa 4.000.000
di m? per una popolazione di 1.100.000 abitanti (3,6 m? per abitante).

Questi dati pongono la citta di Torino ai primi posti in Italia per disponibilita Tav. 2
pro-capite di verde urbano fruibile. Inoltre, sia in valore assoluto che in proporzione al totale del verde urbano,
essa presenta una delle dotazioni maggiori di verde storico (con circa 8,3 milioni di m?, pari al 38,16% di verde
totale), categoria che comprende gli alberi monumentali e i giardini e parchi che hanno interesse artistico, storico e
paesaggistico. Altri dati interessanti sono oltre 9.000.000 di m? coperti da bosco, di cui 1,4 milioni di m? a gestione
comunale ed i circa 6 milioni di m? di territorio comunale occupati da orti urbani e aree coltivate, di cui 1,9 milioni di
m? sono di proprieta comunale.

Una caratteristica del patrimonio verde della citta di Torino e di essere stato pensato e realizzato nel tempo secondo
un’organizzazione per sistemi tipologici. Ai giardini storici dell'area urbana centrale di impronta ottocentesca si sono
man mano aggiunti nel tempo i grandi parchi delle zone periferiche - collegati da ampi viali alberati e successivamente
da percorsi ciclabili - i parchi collinari e fluviali ed infine i parchi delle spine di trasformazione urbana.

L'evoluzione del sistema del verde della citta puo essere cosi schematizzata:

Parchi e Giardini storici

Parchi e giardini storici della zona urbana centrale caratterizzati da gestione di tipo intensivo e collegati a residenze
storiche e/o nobiliari. Ne sono esempi il parco del Valentino, il parco Rignon, il parco della Tesoriera, i giardini Reali, i
giardini Cavour, l'aiuola Balbo, i giardini Sambuy.

Parchi Urbani

Parchi e giardini della zona urbana semicentrale realizzati nella seconda meta del Novecento e caratterizzati da una
gestione di tipo estensivo. Esempi di parchi urbani sono il parco Carrara (o della Pellerina), il parco Ruffini, il parco
Sempione, il parco Colonnetti.

Parchi Collinari

Parchi dell'area urbana collinare a carattere naturaliforme caratterizzati da gestione di tipo estensivo collegati o in
corso di collegamento dal progetto Anello Verde. Esempi di parchi collinari sono il parco della Rimembranza, il parco
della Maddalena, il parco di Superga e il parco di Strada della Panoramica, il parco del Nobile.

Parchi Fluviali

Parchi della fascia urbana esterna all’area centrale a carattere naturaliforme e gestione estensiva inseriti nel progetto
Torino Citta d’Acque a partire dagli anni ‘90. Esempi di parchi fluviali sono il parco della Colletta, il parco della
Confluenza, il parco del Meisino, il parco dell’Arrivore e il parco del Sangone, e il parco Dora realizzato a partire dai
primi anni duemila su aree ex-industriali.

Piano del Verde @




Parchi delle Spine

Aree verdi realizzate a seguito dell’interramento delle linee ferroviarie e dello smantellamento delle attivita industriali
dell'area urbana centrale e semicentrale. Il sistema delle Spine vede il suo avvio con l'approvazione del Piano
regolatore generale negli anni ‘90 e consta di un insieme continuo di aree verdi di diversa forma, ampiezza e tipologia,
in fase di ultimazione sia sugli impalcati delle linee ferroviarie interrate (Spina Centrale e Spina Reale) sia nelle aree
liberate dalle attivita industriali dismesse (Spina 3 e 4).

Le Ciclopiste

Collegamenti ciclabili lungo le arterie stradali ed all’interno del sistema dei
parchi urbani e periurbani. Avviato a partire dagli anni ‘80, il progetto ha
l'obiettivo di collegare fra di loro i parchi esistenti e, contemporaneamente,
di contribuire a mitigare i problemi di viabilita urbana ed inquinamento
atmosferico - non solo della zona centrale - incrementando l'utilizzo di mezzi
puliti.

| percorsi ciclabili attualmente esistenti si suddividono fondamentalmente

in due tipologie:

« allinterno dei parchi, in cui svolgono una funzione di collegamento
viabile interno e di svago ed attivita fisica

« lungo laviabilita urbanain cui, oltre a rendere possibili i collegamenti
ciclabili tra i parchi, hanno lo scopo di incentivare la mobilita urbana
alternativa.

Le Alberate

Nei viali cittadini sono presenti circa 60.000 alberi su filare: si tratta di un patrimonio arboreo di grande valore. Le
specie pil rappresentate sono:

« il Platano (Platanus acerifolia), con oltre 15.000 esemplari;
« il Tiglio (Tilia ibrida), con circa 10.000 esemplari;

« il Bagolaro (Celtis australis), con circa 5.000 esemplari;

«  ['Acero (Acer Platanoides), con oltre 5.000 esemplari;

«  llppocastano (Aesculus ippocastanum), con oltre 4.000 esemplari.

I boschi collinari
Nelle zone collinari il bosco svolge una fondamentale funzione di protezione idrogeologica che consiste nel:
«  contiene lerosione e conserva la fertilita dei suoli grazie alla presenza della copertura vegetale;

« incasodiforti precipitazioni ridurre la portata di piena dei fiumi, intercettando le acque meteoriche sia negli
strati organici del suolo sia sulle chiome e rallentandone ed assorbendone il deflusso;

«  per mezzo degli apparati radicali, trattenere le scarpate stradali e le sponde dei corsi d’acqua, proteggendo
insediamenti e strade da frane, smottamenti e caduta massi.

Le aree verdi di quartiere
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Sono aree di piccole dimensioni, spesso il risultato di processi di riqualificazione urbana, destinate a servire una
comunita di residenti in prossimita con elementi ricreativi modesti, di facile utilizzo e gestione, insieme ad aree per
una fruizione socievole, a favore di una fruizione aggregativa.

Gliorti urbani

Gli orti urbani rappresentano la tipologia di verde urbano che ha avuto la maggiore crescita negli ultimi tempi.
Nell'arco di dieci anni la superficie di orti e pit che raddoppiata.

Il verde produttivo

Il patrimonio pubblico di aree libere attualmente ad uso agricolo ammonta a circa 190 ettari ed e frutto di una strategia
gestionale volta a tutelare le caratteristiche paesaggistiche del patrimonio attraverso il presidio attivo dell’agricoltore.

Gli spazi verdi urbani di Torino sono dunque costituiti dal verde pubblico nella sua varia gamma tipologica, che va
dal piccolo giardino al grande parco cittadino. Un disegno organico di aree verdi si dirama dalla citta al territorio e
mette in comunicazione paesaggi fluviali, urbani e collinari; si connette al sistema del Po e dei suoi affluenti, nonché
a quello dei viali alberati ottocenteschi e dei sentieri che collegano il centro urbano al sistema delle residenze estive
della corte sabauda; infine, al piti recente sistema delle piste ciclabili che si snoda in tutto il territorio. Vi sono poi gli
spazi verdi periurbani, costituiti da aree coltivate e naturali che circondano la citta e che sono, in vario grado, intercluse
nella trama infrastrutturale ed edificata della periferia.

La recente espansione del sistema del verde ha realizzato negli ultimi decenni un nuovo assetto della citta, affiancando
al processo di transizione economica quello di ricostruzione degli equilibri ambientali e di miglioramento della qualita
della vita, tramite la valorizzazione delle straordinarie risorse che la caratterizzano.

4. GLIALBERI IN CITTA

Il patrimonio arboreo di proprieta della Citta di Torino conta circa 110.000 alberi in contesti urbani (alberate, parchi
e giardini, cortili scolastici, impianti sportivi e fabbricati municipali) ed oltre 230.000 nei boschi collinari. Esso
rappresenta un elemento fondamentale del sistema del verde pubblico non solo in termini numerici ma anche
qualitativi, in quanto composto da circa il 50% di soggetti maturi (con oltre 50 anni di eta) e dal 5% di alberi storici/
veterani (con eta superiore ai 90 anni).

Gli alberi sono una presenza costante del territorio cittadino e gliimponenti viali alberati che lo attraversano, introdotti
ad inizio ’800, sono un tratto distintivo del paesaggio urbano, al punto da rappresentare una componente urbanistica
che definisce il carattere della citta, rendendo difficile immaginarla prescindendo da questo elemento.

Le specie

Linflusso dell’uomo sul paesaggio vegetale dell’area torinese e stato profondo e ha portato alla quasi totale
soppressione della vegetazione naturale potenziale. In condizioni naturali, l'area sarebbe stata ricoperta da foreste
dominate da Farnia, Frassino, Ontano nero, Pioppo e Salice lungo i fiumi, ora quasi totalmente eliminati e lentamente
sostituiti con specie esotiche (es. Robinie, Cedri, Conifere, Liquidambar, Ginkgo biloba). In citta quindi possiamo
trovare sia piante autoctone spontanee (come le Querce) o coltivate (come i Pioppi), sia piante esotiche spontaneizzate
o coltivate (come il Cedro del Libano) oppure erroneamente inserite poiché tipiche di aree montane limitrofe (Betulla,
Abete rosso).

Molte specie autoctone negli ultimi secoli sono scomparse, a testimonianza delle trasformazioni subite dal territorio
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nel tempo. Alcune specie, coltivate, spontaneizzate o legate alle colture che si trovavano alle porte della citta o in
mezzo alle case, costituiscono un’eredita del diretto contatto esistente in passato tra la periferia e il mondo agricolo.
Oggi, il paesaggio della periferia cittadina e ormai fortemente urbanizzato e, di conseguenza, le specie che lo
caratterizzano sono prevalentemente ruderali (come Ailanthus). Tuttavia, i segni del territorio mostrano una notevole
conservazione dell’antica trama di utilizzazione agricola di queste aree.

In seguito all’incanalazione dei grandi fiumi torinesi, sono scomparse le specie tipiche di ambienti acquatici e umidi,
che erano presenti lungo le sponde del Po, della Dora e della Stura. Le sponde del Po e degli altri fiumi non presentano
boschi ripariali né formazioni erbacee di ripa, ma solo formazioni di pioppeti e saliceti. L'innalzamento dei valori della
temperatura durante i mesi invernali che si e registrato negli ultimi decenni, ha provocato una maggiore diffusione
di specie mediterranee, submediterranee e termofile. Altre specie come le felci e quelle tipiche delle rocce e dei muri
sono scomparse, in quanto non trovano piu degli ambienti adatti al loro sviluppo. Tra le piante infestanti ci sono le
cosiddette “pioniere” che proliferano nelle aree incolte come, per esempio, I'Artemisia, il Rovo, la Buddleja davidii,
'Alnus glutinosa oltre a specie esotiche che si sono ben ambientate e che risultano pericolose per la salute (come
UAmbrosia artemisiifolia) o per la flora locale (come la Reynoutria e il Sicyos angulatus).

| grandi parchi cittadini di pianura sono caratterizzati da masse boscate realizzate su grandi estensioni a prato,
riprendendo lo stile paesaggistico inglese. Nel parco del Valentino si trovano oltre 2.100 alberi ad alto fusto: Pioppi,
Salici, Faggi, Carpini, Aceri, Tigli, Bagolari, Ginkgo biloba, Sequoie, Platani, Pterocarie, Olmi e Querce (delle quali sono
presenti anche esemplari monumentali). Nel parco vi sono anche l'orto botanico e il giardino roccioso, costituito da
un alternarsi di fioriture, alberi e arbusti.

In citta sono presenti anche specie differenti di licheni, soprattutto sugli alberi dei giardini pubblici.

La citta annovera, nel proprio patrimonio arboreo, anche diversi
soggetti che possiamo definire “di pregio” per le loro caratteristiche
paesaggistiche, storiche, culturali o botaniche. Alcuni esempi sono
i platani plurisecolari (Platanus acerifolia) che si trovano ai giardini
Cavour, al parco Michelotti, alla Madonna del Pilone, in corso Vittorio
Emanuele e corso Regina Margherita, a Villa Rey e nel parco della Villa
Tesoriera. Altri soggetti monumentali appartengono ad una specie
originaria del Caucaso: la Pterocarya caucasica (o fraxinifolia). Pterocarie
monumentali si trovano ai giardini Cavour, nel giardino Sambuy di
piazza Carlo Felice vicino al laghetto, al Valentino e nel parco Caduti dei
Lager nazisti di corso Moncalieri, ai Murazzi. Tra gli olmi nostrani (Ulmus
campestris) possiamo citare due esemplari di particolare valore: uno
situato nel parco del Valentino, all’ingresso di viale Baiardo del giardino
roccioso, laltro tra il filare di platani in corso Unione Sovietica, a sud
di via Filadelfia. Altri esemplari di pregio appartengono ad una specie
asiatica, la Ginkgo biloba: ne troviamo alcuni in filare lungo il Po, sul
retro dell’ex zoo, e altri soggetti isolati alla Tesoriera, in piazza Carlo Felice, ai giardini Lamarmora, ai giardini Cavour.
Al parco Leopardi & poi presente un gruppo di Sequoie (Sequoia sempervirens): piante originarie delle zone boschive
e costiere del Nordamerica.

Alberi monumentali

Sono sedici, ad oggi, gli alberi nel territorio della citta di Torino censiti nell’Elenco regionale degli alberi monumentali
(che, al 2018, contemplava 220 alberi, o gruppi di alberi, in tutto il territorio piemontese) e che vi sono stati inseriti
in conseguenza dell’eta e delle dimensioni, oppure per il pregio paesaggistico e la particolare architettura vegetale.

Otto di questi si trovano nel parco del Valentino, due nel giardino Cavour, uno nel parco della Tesoriera, uno ai giardini
Realiinferiori, uno nei pressi del cimitero di via Catania, uno nel giardino Sambuy ed uno, infine, a Villa Rey. Prevalgono
i platani, che sono la specie piu caratteristica e diffusa nella citta.

Un ulteriore albero, che porta il totale a 16, e stato dichiarato monumentale nel novembre 2017: ¢ situato nel parco
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della Rimembranza, al Colle della Maddalena e, pur essendo ubicato nel
territorio comunale di Moncalieri, & di proprieta della Citta di Torino.

Lelenco completo comprende:

5.

il grande, antichissimo platano (Platanus acerifolia) del parco
della Tesoriera, di 28 m di altezza

Tre altissimi e antichissimi platani nel parco del Valentino: nei
pressi della “Fontana 12 mesi” (39,5 m), nei pressi del Borgo
Medievale (36 m) e di fronte al locale Eridano (26 m)

Un altro platano di 33,5 m di altezza nei giardini Cavour,
considerato monumentale sia per il pregio paesaggistico che per
la particolare architettura vegetale

Tav. 41

Un platano nel parco di Villa Rey di 33,5 m di altezza, per l'architettura vegetale
Un platano di 27 m di altezza, in corso Novara nei pressi del cimitero monumentale
Un Celtis australis (Bagolaro) di 23 m di altezza, nel parco del Valentino

Un Quercus robur (Farnia) di 28 m di altezza, nel parco del Valentino nei pressi della “Rocaille” vicina al retro
della Facolta di Architettura

Un gruppo di tre Quercus robur (Farnia) di 27 m di altezza al Borgo Medievale, sempre nel parco del Valentino,
per la particolare architettura vegetale

Un Ginkgo biloba di 27 m di altezza, nel giardino Cavour

Una Pterocarya fraxinifolia (Noce del Caucaso) di 27 m di altezza nel giardino Sambuy
(fronte stazione Porta Nuova)

Una Zelkova carpinifolia (Olmo del Caucaso) di 27 m di altezza, ai giardini Reali inferiori, per la sua rarita
botanica

Una Quercia roverella (Quercus pubescens L.) di 18 m di altezza, nel parco della Rimembranza - Colle della
Maddalena, dietro la casa del custode a pochi metri sulla sinistra dell’'ingresso principale in viale Montello,
di 100 anni di eta presunta

LA COLLINA TORINESE

La collina torinese inizio ad essere abitata circa 20.000 anni fa, nel periodo di terrazzamento delle alluvioni glaciali: la
vegetazione era simile a quella delle steppe. Nel periodo post-glaciale si formano le foreste di latifoglie miste: frassino,
acero, quercia, tiglio, nocciolo, olmo, tiglio. Nellepoca medievale si ridussero le querce a favore di castagneti e di pino
silvestre (unica conifera autoctona e motivo del toponimo da cui deriva il nome di Pino Torinese).

Dopo l'anno 1000 in collina sorsero numerose abbazie costruite dagli ordini monastici e molte superfici boscate

sono state sostituite con colture agricole, mentre nascevano i primi centri
abitati.

Dal ‘500 al ‘700 numerose famiglie nobiliari torinesi costruirono ville e
cascine in collina, che venivano utilizzate sia per la villeggiatura sia per la
produzione agricola. Esse sono state soprannominate “Vigne”, in quanto
la tipologia privilegiata di coltura era la vite.

Molte di queste cascine e ville sono presenti ancora oggi e nei grossi parchi
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che le circondano vi sono numerosi esemplari esotici come, per esempio, la Magnolia grandiflora, il Fagus purpurea
e tricolor, Ippocastani, Platani e Cedri.

Lo sfruttamento agricolo di questi terreni ha condotto, nel ‘700, al verificarsi dei primi dissesti idrogeologici. Dopo gli
smottamenti seguiti allalluvione del 1750, e stata introdotta la Robinia, importata dal Nord America.

Le classi popolari iniziarono a frequentare il territorio collinare a partire dal ‘900: a quell'epoca cominciarono a
svilupparsi i primi sentieri collinari e venne costruita una funicolare che collegava la citta alla Basilica di Superga.

Durante la seconda guerra mondiale, numerosi boschi sono stati tagliati e negli anni ‘50 e ‘70 le nuove urbanizzazioni
hanno interessato le zone pil belle. Questo fenomeno ha portato a ulteriori dissesti idrogeologici, a una profonda
alterazione del paesaggio e del patrimonio naturalistico, ad una riduzione sia della vegetazione naturale, sia della
possibile fruizione pubblica di numerose zone collinari.

Inoltre, la progressiva diminuzione delle utilizzazioni di legname ha provocato l'abbandono di molte particelle boscate
(cedui di Robinia) che, a causa della struttura alterata e squilibrata, sono in via di degrado per i numerosi schianti a
cui tale specie e soggetta, peggiorati dall’invasione di Rovo e Vitalba che si aggrovigliano attorno alle piante e agli
arbusti e ne provocano il diradamento.

In alcune zone un tempo coltivate si puo notare come l'espandersi della vegetazione arbustiva ed arborea, soprattutto
nella vicinanza di vecchi cascinali abbandonati, ha colonizzato progressivamente le aree anticamente a prato o a
frutteto costituendo i cosiddetti “boschi d’invasione”: si tratta di piante di Robinia, Frassino, Salicone, Ciliegio, Betulla,
Acero campestre e Pioppo bianco.

| boschi collinari

La copertura boschiva della collina torinese era originariamente
costituita da querceti (Rovere e Roverella) che, in seguito alla
crescente antropizzazione, sono stati sostituiti dai castagneti prima e
successivamente dai robinieti. In generale sono presenti boschi misti
di querce (Acero, Tiglio, Carpino, Ciliegio), raramente si trovano Faggi
e Betulle. Sono stati realizzati anche impianti sperimentali di conifere
esotiche lungo la panoramica Pino-Superga, che negli ultimi anni
denotano gravi e diffusi sintomi di deperienza dovuta ai ridotti apporti
idrici e alla concentrazione di piogge acide. Tra gli arbusti si trovano
Biancospino e Nocciolo; nelle zone piu fresche e umide si puo trovare
'Ontano; nelle zone abbandonate dall’'uomo specie invasive come il
Rovo, e rampicanti come 'Edera e la Vitalba.

Nei versanti a nord crescono localmente la Farnia e il Faggio. Si ritrovano anche specie tipiche degli ambienti
mediterranei, che si sono affermate nei periodi caldi alternati a quelli delle glaciazioni: si tratta ad esempio del Giglio
caprino, della Ginestra, del Pungitopo. Nei freschi versanti nord-occidentali si trovano il Giglio martagone, il Mughetto,
il Mirtillo e il Rododendro. Nel parco della Rimembranza esiste inoltre un vasto arboreto (Arboretum Taurinense), frutto
diimpianti sperimentali iniziati al fine di ricordare i caduti della prima guerra mondiale e proseguiti dagli anni ‘20 agli
anni ‘50 per l'osservazione del comportamento di specie esotiche nel contesto della collina torinese.

Funzione di protezione dal dissesto idrogeologico

Nelle zone collinari il bosco svolge una fondamentale funzione di protezione idrogeologica (conservazione del suolo,
stabilita dei versanti, regimazione idrica, prevenzione delle valanghe e difesa da caduta massi).

In particolare il bosco:
«  contiene l'erosione e conserva la fertilita dei suoli;

« riduce la portata di piena dei fiumi, intercettando le acque meteoriche sia negli strati organici del suolo sia
sulle chiome;
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«  stabilizza le scarpate stradali e le sponde dei corsi d’acqua proteggendo insediamenti e strade da frane e
smottamenti.

Patrimonio architettonico e artistico

Le passeggiate in collina, in un ambiente di grande valore naturalistico e
scorci panoramici impareggiabili, consentono suggestivi punti di vista su
antiche vigne, cappelle private, muri di cinta in mattoni e ciottoli di fiume,
giardini e paesaggio agrario.

Le costruzioni sono perlopiu di origine sei-settecentesca, il periodo d’oro
delle ville collinari, e sono conservate alcune ville “speciali”, come la Vigna
di madama Reale, oggi Villa Abegg, o la Villa della Regina, prime residenze
reali proiettate all'esterno della citta.

Naturalmente, non si possono dimenticare la sagoma inconfondibile nel
profilo della collina della Basilica di Superga e il Faro della Vittoria al parco
della Maddalena, 'imponente statua faro dello scultore Edoardo Rubino,
alta 26,5 metri, rappresentante la Vittoria Alata ed eretta per celebrare il
decennale della vittoria dell’ltalia nella prima guerra mondiale.

La Tranvia Sassi-Superga

E la tranvia a dentiera che in 20 minuti supera i 400 m di dislivello tra il
piazzale di Sassi (piazza Gustavo Modena) e la Basilica di Superga, con
pendenze dal 7 al 20 per cento. E un impianto di trasporto pubblico
storico per la citta di Torino, inaugurato nel 1884 e azionato all’epoca da
una motrice a vapore.

Insieme alle caratteristiche stazioncine dislocate lungo i 3.130 m di linea,
la tranvia e una delle ultime testimonianze di mezzi di trasporto che ben
siinseriscono in ambiti di grande valore paesaggistico come quello della
collina.

Parchi e percorsi

Molti sono i parchi collinari: oltre
ai parchi pit conosciuti di Superga
e della Maddalena si segnalano il
romantico parco Europa a Cavoretto
e i meno noti, ma molto suggestivi,
parco Leopardi, parco del Nobile,
parco di Villa Genero, parco di San
Vito.

Numerosi sono anche i percorsi sia
all’interno dei parchi, sia all’esterno,
attraverso la fitta rete di strade
carrozzabili, strade campestri,
carrarecce e infine sentieri, che
negli ultimi decenni del XX secolo
rischiavano di scomparire, un po’ per la crescente urbanizzazione collinare, un po’ peril declino delle attivita agricole
e forestali, un po’ perincuria.
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| o et SNl VerTd Tali percorsi sono oggi tornati ad essere valorizzati

o e utilizzabili grazie al Coordinamento Sentieri della
Collina Torinese - raggruppamento di associazioni
costituito nel 1997 sotto legida della Provincia
di Torino, con capofila I'’Associazione Pro Natura
Torino, con lo scopo del recupero e valorizzazione dei
percorsi, redazione di carte e guide, promozione della
conoscenza e della frequentazione di questo territorio
distraordinario interesse - e, pili recentemente, anche
alla realizzazione dell’anello verde.

Di particolare rilievo e il percorso pedonale denominato
“Anello Verde”, un percorso unico, circolare, realizzato
quasi interamente all'interno dei confini comunali
di Torino, che si snoda tra parchi, aree di valore
naturalistico ed emergenze storico-ambientali, sentieri
gia tracciati da tempo e sentieri nuovi realizzati e
attrezzati piu di recente.

6. 1CORRIDOI ECOLOGICI

Le fasce fluviali

All’interno del territorio piu direttamente interessato dai processi di urbanizzazione della pianura torinese assume un
ruolo primario, dal punto di vista ecologico, il reticolo fluviale, che ha nel Po l'asta principale e si completa con i torrenti
e fiumi Stura, Dora, e Sangone: questo reticolo costituisce la rete fondamentale dei corridoi ecologici dell’area torinese.
La vegetazione riparia ha un’influenza diretta sulle comunita acquatiche per la sua azione di ombreggiamento e quindi
diregolazione della temperatura. Soprattutto, funziona come zona filtro, esercitando la propria capacita di trattenere
e trasformare, per via fisica o biologica, quote sensibili di sostanze nutrienti drenate dal terreno circostante.

Appare pertanto evidente 'importanza della conservazione di un buon livello di naturalita dell'ecotono ripario. La
vegetazione arborea fluviale torinese e costituita prevalentemente dalle seguenti specie: Populus alba, Salix alba, Salix
viminalis, Salis nigra, Salix caprea, Robinia, Corilus avellana, Cornus mas, Sambucus nigra. In particolare, le sponde
del Po sono popolate da alberi quali Salice bianco (Salix alba) e Salice odoroso (Salix pentandra), che contribuiscono
al consolidamento delle sponde messe a rischio dalle piene primaverili. Accanto a specie autoctone compaiono
anche molte specie esotiche tra cui si ricordano la Budleja (Buddleia davidii) originaria della Cina, il Topinambour
(Helianthus tuberosus) specie esotica proveniente dall’America le cui radici sono commestibili e molto apprezzate e il
Senecio sudafricano (Senecio inaequidens), giunto dal Sudafrica in Europa al seguito delle truppe alleate.

Le fasce di vegetazione riparia sono condizionate dalle dinamiche idrauliche fluviali, ma a loro volta condizionano
fortemente quelle biologiche, morfologiche ed evolutive che sono parte integrante ed essenziale degli ecosistemi
fluviali. Le rive, infatti, oltre ad essere elemento costitutivo del paesaggio che le ospita, svolgono molti ruoli
fondamentali. Esse partecipano al controllo del funzionamento fluviale, costituiscono una fascia tampone per la
protezione dell'ambiente acquatico dalleutrofizzazione, dai pesticidi e altri inquinanti e dalla torbidita, svolgono una
funzione determinante per lambiente e la qualita della vita in quanto habitat di grande importanza per la biodiversita
e luogo ideale per molte attivita ricreative. Gli alberi e gli arbusti piantati lungo le sponde dei canali limitano lo sviluppo
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sproporzionato della vegetazione in alveo attraverso l'azione di ombreggiamento che esercitano, riducendo cosi la
necessita di interventi di manutenzione meccanica e creando al contempo dei corridoi ecologici.

Oltre a condizionare la vita nelle acque, gliambienti ripari giocano anche un ruolo importante come corridoio vegetale
che si sviluppa potenzialmente lungo tutto il corso d’acqua e si collega con ambienti terrestri adiacenti. Favoriscono
cosl la mescolanza dei popolamenti, offrendo ospitalita alla fauna in transito e rifugio per la nidificazione a numerose
specie di uccelli tipici degli ambienti acquatici. In tal senso, le fasce fluviali sono corridoi ecologici ideali, nastri continui
divegetazione che guidano gli uccelli migratori nel loro viaggio stagionale.

La vegetazione riparia svolge anche il fondamentale ruolo di assicurare il consolidamento delle sponde grazie agli
apparati radicali, i quali creano una trama del tessuto vivo che lega le particelle minerali aumentando la coesione
del suolo.

La presenza di vegetazione produce inoltre, per attrito, una riduzione della corrente e della sua capacita erosiva.
Essa gioca, grazie a quest’ultimo aspetto, un ruolo importante nella strategia tesa a rallentare il deflusso delle acque
attraverso lallagamento di settori dove controllare la laminazione delle piene. Attualmente, la forte urbanizzazione
lungo i corsi d'acqua non consente piu di rallentare con la vegetazione i deflussi lungo l'intera asta fluviale, salvo in
alcuni tratti dove si sono preservate aree inondabili che, esercitando un’azione di rallentamento della corrente e
riducendo l'innalzamento del livello idrico, smorzano la violenza della piena e contribuiscono a proteggere il centro
abitato.

Il sistema e l’area vasta

Linfrastruttura verde di Torino e dunque composta di un‘articolata rete di varie tipologie di verde urbano le quali, nel
loro insieme, amplificano il valore ecologico-ambientale delle singole parti. La relazione fra boschi collinari, grandi
parchi urbani, fasce fluviali, viali alberati e verde di prossimita dona un valore aggiunto indispensabile nel considerare
lintero sistema.

E al contempo vero che, nella stessa logica, linfrastruttura verde di Torino si inserisce in un’area metropolitana con
altri sistemi di verde, insieme ai quali compone una ancor piu vasta rete ecologica interconnessa di verde urbano,
aree agricole limitrofe e territori pedemontani e alpini.

Piano del Verde @



2 IL VERDE
RICREATIVO

2. LEAREEGIOCO

3. STRATEGIE DI SISTEMA PER IL VERDE
RICREATIVO




1. LEAREE VERDI RICREATIVE

Il sistema del verde ricreativo di Torino € noto a livello nazionale sia per pregi storico-architettonici (basti pensare al
parco del Valentino o alla collina di Superga) sia per la grande espansione a seguito dei processi di deindustrializzazione
(si pensi ai grandi parchi delle spine, in primis il parco Dora). Particolarmente noti a cittadini e visitatori sono anche gli
elementi piu diffusi: i giardini di quartiere dove portare i pit piccoli, le alberate attrezzate per passeggiare al fresco, i
percorsi ciclabili e podistici lungo le sponde fluviali, i sentieri della collina e i parchi naturalistici.

Senza dubbio il patrimonio verde di Torino & un sistema di eccellenza, che contribuisce a migliorare la qualita della vita
dei torinesi in misura notevole. Proprio per questa sua valenza e evidentemente un sistema in continua evoluzione,
chiamato ad adattarsi nel tempo alle esigenze della cittadinanza, che mutano di pari passo con gli stili di vita e le
trasformazioni demografiche.

Attraverso una serie di analisi sia quantitative sia qualitative, si € voluto valutare il sistema del verde per verificarne
lestensione e l'adeguatezza, ma anche le opportunita che potra offrire e le funzioni che potra svolgere nel ventunesimo
secolo, sotto i profili ricreativo, ecologico e di sostenibilita ambientale. Negli anni a venire il verde ricreativo dovra far
fronte alle esigenze poste dalla cittadinanza, come anche a quelle dovute ai cambiamenti climatici, e assumera un
ruolo sempre pit centrale nella vita dei cittadini. Le strategie sviluppate da questo Piano dovranno essere capaci di
rispondere a queste sfide tenendo conto anche dei fattori economici e gestionali.

| prossimi decenni saranno determinanti per il sistema del verde ricreativo e serve pertanto una base solida di dati e
conoscenze per mettere a fuoco gli obiettivi e i programmi che consentano di realizzare un verde urbano sempre piu
attrattivo, accogliente e resiliente.

NEL MIO QUARTIERE: ANALISI QUANTITATIVA E DI ACCESSIBILITA AL VERDE RICREATIVO
Verde pubblico ricreativo

Per verde pubblico ricreativo si intendono quelle aree verdi della citta
liberamente accessibili e fruibili dai cittadini per il passeggio, le attivita
sportive libere, il gioco, la socializzazione e il relax. Si tratta di diverse
tipologie di verde urbano, dai grandi parchi ai giardini di quartiere,
a percorsi lineari attrezzati nel verde come le sponde fluviali, le aree
dedicate allorticoltura urbana e le aree boschive collinari con fruibilita di
attraversamento. Non vengono considerate invece le alberate urbane prive
di attrezzature per la loro fruizione, il verde di tipo viabilistico (come quello
all’interno delle rotonde) e il verde residuale, né le aree verdi dei giardini
scolastici e condominiali di ATC e neppure le aree verdi private in quanto
non liberamente accessibili dal pubblico. In tutto si tratta di 517 aree verdi
ricreative, con un’ estensione totale di oltre 11 milioni di metri quadrati.
La superficie di verde ricreativo ammonta a piu dell’8% della superficie
del territorio comunale, corrispondente ad oltre 12 metri quadri di verde
ricreativo per abitante.

Tav. 5
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Verde sotto casa (300 m)

L'analisi dell’accessibilita al verde ricreativo si basa sul parametro di 300
metri lineari utilizzato dalla Commissione Europea per la valutazione
delle citta Green Capital*. Si e inoltre deciso di escludere dall'analisi l'area
collinare in quanto esprime una morfologia urbana e una densita abitativa
tali da non essere considerate parte del centro urbano per definizione della
Commissione Europea. Applicando un raggio di 300 metri lineari da ogni area
verde ricreativa, l'analisi rileva che oltre il 93% della popolazione residente in
Torino ha accesso ad un‘area verde ricreativa entro 300 metri dalla propria
abitazione. Sitratta di un indicatore molto elevato tra le citta europee e anche
non europee.

Verde sotto casa pesato (300 m)

Non tutte le aree verdi ricreative hanno la stessa capacita attrattiva in base
alle dimensioni e alle relative opportunita di fruizione. Riconoscendo questa
distinzione si e voluto affinare 'analisi, dando alle aree verdi un peso relativo
rispetto alla loro dimensione. Percio si e effettuata un'analisi in cui a quelle
aree verdi ricreative di maggior superficie, cioe piu vaste di 1000 metri
quadri, si e applicato un raggio di accessibilita di 300 metri, mentre per le
aree di media dimensione - tra 500 e 1000 metri quadri - si e applicato un
raggio di 200 metri; per le aree piu piccole, sotto i 500 metri quadri, € stato
invece considerato un raggio di 100 metri. Nonostante la riduzione dei raggi
di accessibilita, 'analisi rileva come Torino € comunque una citta dotata di
un patrimonio verde ricreativo estremamente capillare, per cui '89% della
popolazione accede ad un‘area verde ricreativa entro i raggi definiti dalla
propria abitazione.

Verde in 5 minuti (pesato 500 m)

Tenendo conto del fatto che lo standard di accessibilita internazionale
di circa 10 minuti a piedi e che alcune aree verdi hanno una potenzialita
attrattiva nettamente maggiore di altre (si pensi ai grandi parchi rispetto
al fazzoletto di verde di quartiere) si e effettuata un’ulteriore analisi di
accessibilita riconoscendo, questa volta, alle aree di oltre 5000 metri quadri
un raggio di accesso di 500 metri. Da questo scenario risulta che, applicando
un relativo peso maggiore alle aree piu significative, il 97% della popolazione
riesce ad accedere ad un‘area verde ricreativa entro 10 minuti a piedi dalla
propria abitazione.

Tav. 8

1 — E importante notare perd che la Commissione stessa, come anche lo standard negli Stati Uniti, considera un raggio di 10 minuti a piedi come un buono standard di qualita urbana.
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Accessibilita a 25 m? per abitante entro 300 m

Una volta valutata l'accessibilita, misurata sulla base della prossimita alle
aree ricreative, occorre poi riconoscere che la fruibilita di uno spazio verde
dipende anche dalla possibilita di goderne pienamente, sia per quanto
riguarda l'accesso alle attrezzature sia per l'agibilita degli spazi stessi. E
pertanto importante valutare anche il potenziale carico di utenti sulle aree
verdi attraverso un’indagine sulla quantita di verde pro capite nel raggio dei
300 metri. Stabilendo un indicatore di 25 metri quadri per abitante, l'analisi
di accessibilita rileva che alcune aree della citta, nonostante godano di una
buona prossimita ad aree verdi ricreative, sono dotate di una quantita di
verde per abitante relativamente inferiore ad altre. Questo non comporta
necessariamente una carenza di verde in queste aree, ma potrebbe costituire
un indicatore significativo per la pianificazione della gestione e dei nuovi
investimenti.

Accessibilita a 25 m? entro 300 m per i giovani

L'accessibilita agli spazi verdi ricreativi puo inoltre variare in base alla
tipologia di utente: i cittadini di una certa fascia d’eta possono infatti essere
pill propensi a utilizzare un'area piuttosto che unaltra. | giovani, in particolare,
sono tra i frequentatori piu assidui degli spazi verdi. E dunque importante
valutare se esistono discrepanze significative tra diverse zone della citta per
quanto riguarda la quantita di verde ricreativo pro capite per giovani di eta
compresa tra 0 e 14 anni. Nel caso di Torino, non vi sono discrepanze di
rilievo, in quanto il 93% della popolazione di eta compresa tra 0 e 14 anni
risiede in un‘area con piu di 25 metri quadri di verde a disposizione entro 300
metri da casa.

Accessibilita a 25 m? entro 300 m per gli anziani

Anche per quanto riguarda la disponibilita di verde ricreativo per le fasce piu
anziane, in questo caso gli ultra 65enni, non vi sono significative discrepanze.
E importante notare che questo indicatore non € un valore assoluto, ma
rapportato alla dotazione di altre aree. In pit l'indicatore di 25 metri quadri
per abitante & un parametro quantitativo gia superiore alle dotazioni minime
di spazi verdi richiesti dagli strumenti urbanistici. Infine € vero che alcune
attrezzature ludiche possono essere utilizzate da un numero di utenti limitato,
mentre altri elementi degli spazi verdi sono fruibili da una pluralita di persone
contemporaneamente senza comprometterne la qualita dell’esperienza.
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Accessibilita a 25 m? entro 300 m e reddito medio pro-capite

La dotazione di aree verdi per densita abitativa dei quartieri della Citta di
Torino puo aprire anche ad ulteriori analisi di accessibilita, propedeutiche
a valutare il potenziale impatto degli investimenti pubblici dal punto di vista
sociale. Il verde ricreativo puo essere infatti un luogo che, accanto alle finalita
ludiche, puo favorire la crescita del senso di comunita e dell'inclusione. Lo
dimostrano gli eventi, i momenti informali d’incontro, di socializzazione e
di accrescimento culturale organizzati da diverse associazioni cittadine.
Considerato che il reddito medio di una determinata zona puo essere un
indicatore di vulnerabilita sociale, sarebbe possibile valutare ['utilizzo del
verde quale mezzo per favorire attivita di ricreazione e di aggregazione che
mitighino tali vulnerabilita. In tal caso sarebbe opportuno destinare maggiori
investimenti nel verde ricreativo a quelle aree della citta (e il caso di alcuni
quartieri di Torino Nord) in cui piti evidenti sono le situazioni di vulnerabilita.

Accessibilita a 25 m? entro 300 m e nuovi cittadini

Un‘altra lente di analisi potenzialmente utile per verificare eventuali
disuguaglianze nella dotazione di servizi pubblici, e in particolare di verde
ricreativo, potrebbe essere rappresentata dall'analisi della densita abitativa
di nuovi cittadini con origini straniere. In particolare, qualora emergessero
correlazioni, anche indirette, fra zone relativamente meno servite e
concentrazioni di comunita immigrate, si potrebbe valutare la possibilita
di investire risorse pubbliche nella manutenzione o nell’incremento di aree
verdi per favorire attivita di inclusione e integrazione sociale.

QUALE VERDE: ANALISI QUALITATIVA DEL VERDE RICREATIVO

Caratterizzazione delle aree verdi ricreative per elementi e attivita

Aree fitness

Delle oltre 500 aree ricreative, le aree verdi dotate di attrezzature per la
pratica di attivita fitness sono 33. Sono collocate in particolare nei grandi
parchi urbani e distribuite in modo relativamente omogeneo sul territorio.
Si puo dire che le aree fitness sono un elemento ricreativo moderno, che
ha preso piede negli ultimi 20 anni e che favorisce la salute psico-fisica
attraverso l'esercizio fisico. Trattasi di una composizione di strutture raccolte
o diffuse, che consentono varie attivita ginnico-sportive.

Tav. 21A
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Piste di pattinaggio

Le piste di pattinaggio sono un elemento ricreativo nei confronti del quale
& emerso interesse negli anni settanta e ottanta e che in seguito si e diffuso
sul territorio. Le piste di pattinaggio hanno una dimensione medio-grande e
sono aree pavimentate, per lo pit in cemento. Per questo sono collocate in
aree verdi significative e sono distribuite in modo piuttosto omogeneo nei
grandi parchi. Il pattinaggio ha tuttavia perso praticantiin confronto ad altre
attivita negli ultimi anni. Considerando le caratteristiche fisiche, le 27 piste
nella aree verdi si prestano alla conversione ad altre attivita che necessitano
di piastre impermeabili.

Campi sportivi

Il sistema del verde ricreativo contiene 56 campi sportivi, dedicati al calcio,
al basket, al tennis ecc. Di dimensioni che variano tra piccole e grande taglie,
sono adatti a svariate tipologie di aree verdi. Sia per la variabilita delle
dimensioni sia per le varie tipologie di attivita che esse comprendono e che
datempo la cittadinanza richiede sono presenti in modo diffuso sul territorio.

Skatepark

Lo skate (sia in linea sia su tavola) rappresenta uno sport di recente evoluzione
(dagli anni novanta in avanti) e una delle attivita piu richieste dalle fasce
giovani e adolescenti. Si tratta di uno sport che richiede attrezzature apposite
e di precisa manifattura, oltre a rigorose certificazioni di qualita. Pur essendo
in forte crescita la richiesta, attualmente € uno degli elementi ricreativi meno
presenti sul territorio, con soli 15 esemplari perlopiu collocati in aree verdi
di recente costruzione e quindi con scarsa omogeneita sul territorio. Queste
aree sono spesso compatibili con le dotazioni delle piste di pattinaggio la
quale conversione in skatepark rappresenterebbe un’'ottima valorizzazione.

Aree eventi

Le aree attrezzate per ospitare eventi all’interno delle aree
verdi sono nove su tutto il territorio. Per caratteristiche
e dimensioni significative richiedono spazi e servizi importanti: sono
percio adatte ad aree estese e ad elevata frequentazione di prossimita.
La maggior parte di queste aree sono collocate in grandi parchi o in aree
verdi di recente riqualificazione urbana, dove rappresentano un elemento
per rafforzare il senso di comunita.
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Campi da bocce

| campi da bocce rappresentano un‘attivita ricreativa e sociale storica nelle
aree verdi di Torino. Oggi sono 34 le aree attrezzate per il gioco delle bocce.
Sono diffuse in modo omogeneo sul territorio e con caratteristiche che
riflettono il loro utilizzo, cioe spazi spesso ombreggiati per il rinfresco durante
il periodo estivo, servizi (punti acqua, illuminazione etc.) per rendere piu
confortevole ['utilizzo, zone da seduta e piccole strutture di appoggio. Oggi
le bocce sono un gioco che attrae perlopit la fascia anziana e la cui pratica
diminuisce di anno in anno. Per le caratteristiche e i servizi sono aree che si
prestano all'eventuale conversione in aree di orticoltura collettiva.

Aree picnic

Le aree picnic sono 22 e sono collocate sia in aree verdi significative con
una propensione naturalistica sia in aree ricreative di prossimita. E un
elemento molto apprezzato nelle aree ricreative, che allo stesso tempo
richiede investimenti modesti e una gestione semplice. Proprio per queste
caratteristiche sarebbe opportuno prevedere una pit ampia diffusione
sull'intero territorio, incluso le aree fluviali e collinari.

Tav. 21G

PROSPETTIVE FUTURE
Rinnovo delle aree verdi introducendo nuovi elementi ricreativi

La transizione demografica dell’ultimo trentennio e stata accompagnata da un’evoluzione dei valori, delle esigenze e
degli stili di vita dei torinesi che non puo che incidere anche sull’utilizzo delle aree verdi pubbliche. Nel tempo la pratica
di alcune attivita € andata scemando, mentre altre prendono sempre piu piede. Ladeguamento e l'aggiornamento
della qualita degli spazi verdi sono di conseguenza processi continui nel tempo che non possono essere arrestati.

Oggi le analisi quantitative svolte sottolineano come la citta sia dotata di un patrimonio di verde pubblico ricreativo
molto importante e assolutamente in linea con i migliori standard europei e mondiali. Le analisi qualitative rilevano
invece che sara necessario investire sulla qualita degli spazi se siintende massimizzare il loro utilizzo, sia per soddisfare
le esigenze psico-fisiche e la promozione della salute e la socializzazione dei cittadini, sia in termini gestionali, per
garantire che gli spazi verdi pubblici siano positivamente frequentati e oggetto di cura e tutela.

Il progressivo abbandono negli anni di alcune tipologie di attivita ricreative nelle aree verdi crea opportunita per la
loro riqualificazione. Alcune aree e attivita abbandonate possono cosi lasciare spazio ad altre attivita in forte crescita
sul territorio. In particolare, il sotto utilizzo delle piste di pattinaggio, delle aree eventi e dei campi da bocce aprono
alla possibile conversione alle seguenti funzioni.

Parkour

Il parkour € uno sport nato in Francia agli inizi degli anni 90 che consiste nell'eseguire un percorso superando qualsiasi
genere di ostacolo alternando corsa, salti, prove di equilibrio, scalate, arrampicate e altri movimenti. Da meta degli
anni 2000 inizia a prendere piede anche in Italia e di recente anche a Torino emerge la richiesta, da parte degli
adolescenti, di prevedere degli spazi dedicati nelle aree verdi pubbliche. Le attrezzature idonee nelle aree strutturate
per il parkour variano fra loro nei materiali e in termini di fabbricazione standard o custom. In ogni caso consistono
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di strutture leggermente elevate fino ad arrivare a qualche metro di altezza e sono composte sia di masse piene sia di
semplici mancorrenti. Le dimensioni delle aree per la pratica del parkour variano anch’esse, ma in ogni caso possono
essere considerate analoghe a quelle di un‘area gioco di media taglia ed e fondamentale prevedere la pavimentazione
anti-trauma.

Percorsi podistici

La corsa podistica € ormai pit di una moda; rappresenta infatti una delle attivita piu praticate nelle aree verdi, non
solo da atleti ma da persone di tutte le eta che vogliono fare del moto per migliorare la forma e la salute. Il podismo
si puo ospitare soprattutto nelle aree verdi di grandi dimensioni, dove esistono le distanze per soddisfare le esigenze
di tutti, persino di chi pratica la corsa agonistica. Per garantire la sicurezza e lefficace scorrimento € opportuno
creare dei percorsi dedicati, separati dalla viabilita e da percorsi pedonali e ciclabili. Spazio permettendo, si puo
inoltre prevedere uno scorrimento bi-direzionale in modo da limitare possibili scontri. Oltre a separare e delimitare
i percorsi con colorazioni e barriere protettive, occorre pensare alla qualita della superficie, che puo andare dalla
semplice colorazione di una pavimentazione esistente ad una superficie campestre o addirittura, nei migliori dei
casi, ad una pavimentazione anti-trauma apposita per minimizzare l'effetto del continuo impatto. Al di fuori delle aree
verdi i percorsi podistici sono indicati anche parallelamente alle piste ciclabili protette, lungo fiumi e corsi d’acqua,
e possibilmente ombreggiati.

Pumptrack

Le piste di pumptrack permettono di provare svariate esperienze motorie, che vanno dall’equilibrio alla coordinazione
fine. Si percorrono sia in bici che in skate o monopattino. Sono inoltre un ottimo campo di prova e avvicinamento per
giovani e adulti alla mountain bike. In Italia esistono svariate esperienze in tutto il paese e anche a Torino, sia in collina
sia nelle aree verdi di pianura, questa attivita sportiva sta prendendo piede. Attraverso la riqualificazione potrebbero
rappresentare una valorizzazione delle piste di pattinaggio sotto utilizzate.

Piano del Verde @




Fitness outdoor e Calisthenics

Nell’ultimo ventennio € emersa una notevole domanda di attrezzature per praticare varie forme di attivita per la
promozione della salute fisica. L'attrezzatura da fitness outdoor € sempre pil richiesta, in particolare dalle persone
di eta pit avanzata, che non frequentando strutture atletiche li trovano spazio per praticare attivita fisica in sicurezza
e allaria aperta. Le attrezzature calisthenics hanno invece sempre pili successo tra i giovani, soprattutto se integrate
con percorsi podistici, parkour o altre attrezzature. Occupando pit 0 meno 'impronta di un’area gioco di medie
dimensioni, possono rappresentare un elemento interessante per la conversione di aree attualmente sottoutilizzate,
laddove vi sia richiesta della comunita locale.

Aree barbecue

Sempre piu richieste sono le aree dove favorire 'aggregazione sociale e la convivialita attorno alla preparazione di
cibi all'aperto. Sono infatti zone molto attrattive anche peri cittadini di origine straniera, che vi trovano la possibilita
di dare espressione ad abitudini consolidate nei propri paesi di origine.

Nel 2019 il Comune ha dato avvio alla sperimentazione di due aree barbecue nei parchi della Colletta e della
Confluenza, con esiti positivi sia per gli utenti sia in termini gestionali. Visto che il continuo monitoraggio ha dato un
riscontro positivo, sarebbe opportuno estendere 'esperimento ad un’area per ciascuna circoscrizione, con 'esclusione
del centro storico.
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Aree coperte per eventi e attivita organizzate

Le strutture coperte all'interno della aree verdi consentono di organizzare una miriade di attivita ed eventi. Non si
tratta di strutture chiuse, ma di spazi aperti protetti dai fenomeni climatici, in particolare dall’irraggiamento e dalle
precipitazioni. Sono aree adatte a forme di socialita nuove, per esempio la pratica di attivita atletiche non sportive
come lo yoga ol tai chi, che grazie a tali strutture possono essere svolte anche durante le stagioni e le giornate meno
climaticamente favorevoli. Inoltre, sono luoghi adatti per organizzare eventi, feste e celebrazioni, dove gli allestimenti
leggeri non compromettono l'utilizzo dell’area verde estesa. Anche in questo caso la strategia potrebbe essere di
garantire che ogni circoscrizione disponga di un‘area verde attrezzata per queste attivita.

Integrazione di elementi naturalistici

La natura puo entrare nella progettazione anche di attrezzature ludiche e arredi. Per quanto riguarda le attrezzature
ludiche si tratta spesso di introdurre elementi naturalistici volti al gioco libero e intuitivo, che invitano i pit giovani
ad inventarsi le modalita di gioco. Si tratta di elementi dell'ambiente naturale che facilitano lo sviluppo della
capacita motoria, in particolare attraverso l'arrampicata, i giochi di equilibrio e i percorsi ad ostacoli. Possono essere
propriamente elementi naturali come massi, rocce e tronchi o prodotti appositamente concepiti per assomigliare ad
elementinaturali che godono di tutte le idonee certificazioni. La disposizione in superficie puo variare dall'informalita
ricordante lambiente naturale a percorsi strutturati che favoriscono flussi e percorsi intenzionali. Di seguito alcuni
esempi:
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Esiste poi una nuova classe di arredi che incorporano elementi verdi direttamente nelloggetto e altri in cui l'arredo e
progettato intorno all'elemento verde, anche come fattore protettivo del verde stesso. Sara necessario, evidentemente,
valutare accuratamente il contesto e possibili applicazioni per adottare le soluzioni preferibili in specifiche situazioni.

Di seguito alcuni esempi:
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L’arte nel verde

Anche gli elementi artistici arricchiscono il verde pubblico, offrendo un valore apprezzabile all'esperienza dello spazio
e pit in generale alla qualita della vita. A Torino non mancano esempi di questo attributo negli spazi verdi, basta
pensare alle opere di abbellimento create dal Servizio verde pubblico, alle opere storico-artistiche, ai monumenti e
agli elementi paesaggistici. Detto cio, si presentano numerose opportunita per arricchire ulteriormente il patrimonio
attraverso l'integrazione di opere d’arte. Nelle grandi citta spesso accade che il verde pubblico piti che diventare spazio
fieristico diventi scenario creativo e culturale. Basti pensare alle opere di Christo e Jeanne-Claude, di Tom Orswell o
Anish Kapoor. Anche gli spazi verdi di Torino possono ospitare opere artistiche e installazioni diffuse per massimizzare
l'esperienza nel verde pubblico. Diseguito alcuni esempi di opere, dall’arte murale a installazioni specifiche e diffuse:
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Orti urbani

Lorticoltura urbana rappresenta 'utilizzo ricreativo di verde urbano che
ha avuto la maggiore crescita negli ultimi tempi. Nell'arco di meno di un
decennio, la sola superficie di orti Circoscrizionali € pit che raddoppiata.
Oggi la superficie dedicata all'orticultura urbana supera 400.000 metri
quadri, di cui circa 330.000 metri quadri rappresentano attivita spontanee
e la restante parte orti regolamentati gestiti dalle circoscrizioni (7 in tutto)
e da associazioni e terzi (23 in tutto). 3 nuovi orti sono attualmente in
fase di realizzazione. La forma urbana e la motivazione principale per la
quale la maggior parte della superficie coltivata risulta localizzata in zone
periferiche della citta, e in particolar modo su terreni residui ai margini
delle sponde del Sangone e della Stura.

Lorticoltura urbana e un attivita sempre piu richiesta da diverse
categorie di cittadini: dai giovani alla scoperta di un rapporto con la terra, agli adulti in cerca di attivita educative
con i loro figli, agli anziani in ricerca di socialita. In un capitolo successivo il tema verra trattato estesamente
e si accennera altresi a come ricavare spazi per nuovi orti urbani e a come espandere gli orti esistenti.

2. LEAREE GIOCO

Parte integrante del sistema del verde ricreativo sono le aree gioco, che sono sicuramente uno degli elementi di
maggiore attrazione per giovani e famiglie. Le aree gioco sono i luoghi dove dalla pit giovane eta si inizia a interagire
con il sistema del verde pubblico, dove si imparano e si raffinano capacita motorie e relazionali, si apprendono
norme sociali, si entra in contatto - in un contesto urbano - con gli ambienti aperti e con gli elementi naturalistici e
meteoclimatici. Le aree gioco accolgono i piti giovani, che tra loro formano amicizie e si confrontano con realta diverse
dalle proprie, ma sono spazi in cui anche i loro genitori, zii e nonni instaurano rapporti sociali e di conoscenza.

Proprio perché le aree gioco rappresentano il fulcro del sistema del verde ricreativo meritano un‘accurata analisi
quantitativa e qualitativa. Le potenzialita delle aree gioco sono in continua evoluzione, e con queste anche le
richieste e le esigenze dei piu giovani e di chi li accompagna; € naturale, dunque, che ci sia un continuo rinnovo
delle attrezzature e delle opportunita di gioco. A questa evoluzione si aggiungono altre considerazioni, sia di natura
ambientale ed ecologica che di natura sociale, che richiedono un ripensamento della progettazione degli spazi e dei
materiali, come anche delle attrezzature.

Come le aree verdi di cui fanno parte, anche le aree gioco torinesi sono state oggetto nel corso degli anni di un grande
impegno per garantire che siano alla portata di tutti i cittadini. Oggi e nei prossimi anni si potra compiere un ulteriore
passo in avanti per ampliare ancor di pit il ventaglio di opportunita ludiche peri piu giovani e allo stesso tempo per
Creare spazi sempre piu sostenibili e stimolanti.
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NEL MIO QUARTIERE: ANALISI QUANTITATIVA E DI ACCESSIBILITA ALLE AREE GIOCO
Aree gioco in 5 minuti (500 m)

275 aree gioco bambini attrezzate sono distribuite sul territorio comunale in
modo estremamente capillare. La maggior parte sono collocate in aree verdi
ricreative. Laccessibilita in termini di prossimita fisica e valutata in base ad un
raggio camminabile di 500 metri. A Torino risulta che il 92% della popolazione
compresa trai0-14 anni abita entro 500 metri da un‘area gioco di prossimita.

Tav. 22

Aree gioco in 5 minuti (500 m) dalle scuole (fino alle secondarie primo
grado)

Considerando che spesso le scuole non hanno proprie aree gioco attrezzate e
che le aree gioco possono essere punti di riferimento anche durante le ore del
dopo scuola, e importante valutare se dalle strutture scolastiche sia possibile
accedere in tempi brevi alle aree gioco. Lanalisi rileva come solo una ventina
di scuole su un totale di 324 sono al di fuori di un raggio di accesso di 500
metri da un’area gioco e che gran parte di questi istituti si trova in collina.

Aree gioco con potenziale carico di utenti elevato

Anche nel caso delle aree gioco la prossimita fisica non e ['unico criterio
di accessibilita. Infatti, proprio per la natura delle aree gioco, che spesso
consistono di attrezzature singolarmente utilizzabili da un numero di
persone limitato, il potenziale carico di utenti & un fattore ancor piu rilevante,
L'incrocio tra la densita abitative dei giovani 0-14 e il raggio di accessibilita
di 500 metri evidenza come alcune aree gioco, particolarmente concentrate
nel nord della citta, hanno un carico di utenti potenziale superiore rispetto
ad altre. U'indicatore in questo caso e sia relativo, in quanto rapportato ad
altre aree, sia assoluto, in quanto commisurato ai potenziali utenti giovani.

Tav. 24

Aree gioco strategiche in 5 minuti (500 m) per il PSAG 2008

Il Piano Strategico delle Aree Gioco elaborato nel 2008 identificava 17 aree
gioco strategiche da potenziare e 11 aree gioco sotto utilizzate da dismettere.
Negli anni gli investimenti in manutenzioni sono stati impegnati su diverse
aree gioco della citta, e non solo su quelle strategiche, mentre ne sono state
costruite di nuove. Le aree potenzialmente da dismettere in buona parte
non lo sono state e alcune sono state interessate da interventi manutentivi.
Inoltre, le aree gioco cosiddette strategiche escludono quasi totalmente le
aree a nord della citta che, come detto, dimostrano un potenziale carico di
utenti superiore ad altre zone di Torino.
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QUALE GIOCO: ANALISI QUALITATIVA DELLE AREE GIOCO
Eta della aree gioco (date realizzazione)

La dotazione di aree gioco della citta di Torino & cresciuta rapidamente
nell'ultimo ventennio. Nel 2000 erano 109 le aree gioco attrezzate in citta.
Dal 2000 al 2020 ne sono state costruite quasi 140, in parte con le nuove
opere di urbanizzazione e in parte con investimenti nelle nuove aree verdi
di trasformazione urbana. Gran parte delle nuove aree gioco sono state
realizzate tra il 2000 e il 2010 nelle periferie piu estese della citta, mentre le
aree gioco costruite negli ultimi dieci anni si trovano spesso in zone meno
periferiche, seppure non centrali.

Tav. 27
Eta delle aree gioco per fasce: pre-2000, 2000-2010, 2010-2019

Su un totale di 275 aree gioco circa il 40% sono state realizzate in data antecedente al 2000 mentre 124 (ovvero
circa il 45%) sono state realizzate tra il 2000 e il 2010, stagione di grande evoluzione delle aree verdi di Torino.
Altre 16 (il 5% sul totale) furono realizzate nell’ultimo decennio. Cio significa che circa la meta delle 275 aree gioco
sono di relativamente nuova realizzazione, essendo nate a partire dal 2000. In termini di distribuzione sul territorio,
possiamo osservare come sia nella fase antecedente al 2000 sia in quella tra il 2000 e il 2010 I'incremento delle
aree gioco avvenne in modo omogeneo e diffuso sulla maggior parte del territorio cittadino (esclusa la collina), con
concentrazioni su determinati territori in alcuni periodi (vedasi le aree a nord di Barriera di Milano prima del 2000 e
l'asse fluviale della Dora durante il decennio 2000-2010). Per 26 aree gioco (circa il 9% del totale) non si hanno dati
certi di realizzazione, ma si presumono essere antecedenti al 2000.

-
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Tav. 28B Tav. 28C
Riqualificazione delle aree gioco (data ultima manutenzione straordinaria
effettuata)

La manutenzione delle aree gioco avviene attraverso piccoli interventi di
manutenzione ordinaria come anche attraverso interventi piu strutturali
di manutenzione straordinaria. Negli ultimi 20 anni sono state riqualificate
attraverso manutenzioni straordinarie 92 delle aree gioco esistenti, circa un
terzo del patrimonio. Le riqualificazioni si sono concentrate maggiormente
nelle zone periferiche verso ovest e a sud della citta, con alcuni interventi nei
quartieri piu centrali e limitati interventi nel nord della citta.

Tav. 29
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 Tav. 304 Tav. 308

Ogni anno la Citta programma ed effettua manutenzioni straordinarie delle
aree verdi e aree gioco in base alle disponibilita finanziare. Queste possono
variare notevolmente di anno in anno e di recente si & dovuto tener conto
delle forti crisi economiche che hanno interessato il territorio. Nonostante cio,
le analisi effettuate dimostrano un notevolissimo e costante impegno nella
riqualificazione delle aree gioco, considerando in particolare il raddoppio
del loro numero negli ultimi 20 anni. Probabilmente, dopo il decennio 2000-
2010, durante il quale si & avuto un forte incremento di nuove aree, in quello
successivo si e manifestata una necessita maggiore diriqualificare le aree gioco
esistenti. Nel decennio 2010-2020 infatti si rileva una notevole impennata nella
quantita di riqualificazioni effettuate.

In merito alla distribuzione geografica degli investimenti si evince dalla tavola
a destra una distribuzione molto omogenea sull'intero territorio comunale
negli ultimi 20 anni, salvo una considerazione specifica nel quartiere Aurora.

Aree gioco per ordine di grandezza

Le aree gioco hanno caratteristiche dimensionali diverse in base alla
collocazione. Sono poche le aree con attrezzature minime, cioé aventi solo
1 0 2 giochi, mentre piu della meta delle aree sono di dimensione piccola,
cioe aventi tra le 3 e le 6 attrezzature. Sono invece 81 le aree dotate di un
numero di attrezzature da 7 a 10. Le aree gioco pit importanti - 11 delle quali
dispongono di un numero di attrezzature fino a 14 mentre 6 ne hanno fino
a 18 - non sono distribuite in modo omogeneo, ma concentrate nella zona
del centro oppure dislocate in aree verdi periferiche di recente realizzazione.
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Aree gioco con giochi inclusivi

Le aree gioco dotate di almeno un’ attrezzatura ludica inclusiva o accessibile
universalmente sono 70, ovvero circa il 25% del totale. Rispetto al totale
delle attrezzature ludiche presenti in tutte le aree gioco, che ammontano a
1.627, circa il 9% sono inclusive. Le attrezzature inclusive sono distribuite in
modo non omogeneo, anche se piuttosto diffuso, e la presenza e fortemente
correlata alle aree di nuova realizzazione o di recente riqualificazione.

Aree gioco con barriere architettoniche

L'accesso ai giochi inclusivi deve essere garantito anche attraverso
leliminazione delle barriere architettoniche. Delle 275 aree gioco circa 36 (il
13%) potrebbe presentare barriere architettoniche di vario tipo e 14 di queste
risultano essere dotate di attrezzature inclusive. Sicuramente linclusivita e
accessibilita e un aspetto sul quale concentrare investimenti nei prossimi
anni. Sara fondamentale concentrare investimenti nei prossimi anni per
garantire maggiore inclusivita e accessibilita.

CARATTERIZZAZIONE DELLE AREE GIOCO PER ELEMENTI E ATTREZZATURE
Presenza di fontanelle

La maggior parte delle aree gioco cittadine sono dotate di una fontanella
(un toret) entro pochi metri. Su 275 aree sono 223 quelle servite da acqua
potabile, ovvero circa '81% delle aree.

Presenza di tettoie o gazebo ombreggiante

Sono 28 le aree gioco dotate di una struttura ombreggiante per favorire
laggregazione sociale e garantire luoghi freschi durante i mesi piu critici
per le ondate di calore che interessano in modo sempre piu frequente il
territorio torinese. Si tratta di strutture leggere e di piccole dimensioni, volte
ad accogliere poche decine di persone per una pausa o un appuntamento
sociale. Non sono distribuite in modo omogeneo sul territorio, ma
concentrate perlopiu nelle aree periferiche del versante ovest della citta.

iy

Tav. 35B
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Aree dotate di parcheggi per biciclette

Garantire accesso alle aree gioco con mezzi di mobilita sani e puliti &€ un
modo per favorirne 'uso da parte dei giovani e promuovere stili di vita sani e
sostenibili. 72 delle aree gioco (circa il 26% sul totale) sono dotate di archetti
per il parcheggio delle biciclette. Queste 72 aree sono distribuite sul territorio
in modo piuttosto omogeneo.

Aree dotate di tavoli

Oltre alle strutture ombreggianti sono anche le aree attrezzate di tavoli e
sedute a favorire l'aggregazione sociale. 52 delle aree gioco sono dotate di
questo tipo di attrezzature e sono concentrate in modo pit denso in alcune
aree della citta, in particolare in zone periferiche a sud e ovest e lungo l'asta
fluviale della Dora Riparia.

Servizi igienici

| servizi igienici nelle aree verdi e in prossimita delle aree gioco sono
fortemente desiderati dalla cittadinanza. Sono tuttavia strutture impegnative
sia per la realizzazione sia per la manutenzione, anche a causa della
vulnerabilita ad atti vandalici negli orari di minore frequentazione. Le aree
gioco con servizi igienici in prossimita sono 60 e sono distribuite in modo
pill 0 meno omogeneo sul territorio salvo che nella prima periferia a nord
della citta.

PROSPETTIVE FUTURE

Il rinnovo delle aree gioco

Tav. 35E

L'analisi quantitativa delle aree gioco esistenti evidenzia come esse siano diffuse in modo estremamente capillare su
tutto il territorio cittadino, collina esclusa, grazie anche alle nuove realizzazioni nell'ultimo ventennio. Un’ elevatissima
quota della popolazione nella fascia d’eta tra 0 e 14 anni, il 92%, dispone di un‘area gioco entro il raggio di 500
metri dalla propria abitazione. Anche se non esiste uno standard europeo specifico in merito all'accesso alle aree
gioco, quello statunitense - che prevede una distanza di 10 minuti a piedi - € invece ampiamente superato su tutto il

territorio, e sono pochissime le scuole al di fuori del raggio di 500 m.

Detto cio, esiste un’elevata variabilita nella qualita delle aree gioco fra loro. Sono poche quelle di grandi dimensioni e
molte quelle con poche attrezzature. La maggior parte delle aree gioco si sviluppano in aree piane, con pianta regolare
e una combinazione di singoli giochi e strutture. Alcune, in particolare di recente concezione o riqualificazione,
contengono elementi tra i pit moderni, mentre una buona parte e dotata di limitate attrezzature e di pavimentazioni

tradizionali.
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Risulta dunque controproducente, sia dal punto di vista gestionale sia dal punto di vista degli investimenti, perseguire
una strategia di sviluppo di ulteriori aree gioco sul territorio. Questo & vero non solo rispetto al patrimonio verde
esistente ma anche per quanto riguarda le nuove trasformazioni urbane, che generano per gli standard urbanistici
nuove aree verdi. Molto piu efficace sara una strategia generale di riqualificazione progressiva delle aree gioco, a
partire da quelle che non sono state riqualificate nell’ultimo ventennio, con la sostituzione di attrezzature obsolete
con nuove attrezzature e nuove forme di gioco libero e creativo.

Afianco di cio, occorre valutare lopportunita di convertire aree gioco scarsamente utilizzate in altre tipologie di attivita
ricreative, che si tratti di spazi per il benessere e la salute psico-fisica o di nuove attivita ludiche. Un ragionamento
inverso dovrebbe essere fatto su poche aree strategiche di quartiere, da potenziare sia in termini quantitativi sia
qualitativi, come meglio descritto sotto.

Aree gioco di speciale interesse

Particolare attenzione andra prestata alla manutenzione e riqualificazione delle aree gioco con potenziale carico
elevato di utenti giovani e a quelle aree che servono maggiormente le comunita pit fragili del nostro territorio.

Le aree gioco ubicate in aree dove vi sono situazioni di maggiore fragilita sociale e al contempo con un carico di utenti
elevato sono particolarmente importanti per i giovani locali, tenuto conto anche delle probabili piti limitate possibilita
di accedere ad altre aree e ad altri servizi. Spesso le esigenze familiari, specialmente per quanto riguarda le fasce piu
giovani, non consentono ai familiari grandi spostamenti per raggiungere altre aree attrezzate e l'area di prossimita
assume una rilevanza maggiore. Questo e particolarmente vero nei giorni feriali, quando esigenze lavorative limitano
ulteriormente i tempi a disposizione per lo svago. Inoltre, le comunita piu socialmente fragili hanno spesso meno
possibilita di accedere ad altri servizi ricreativi, di natura privata o pubblica, e di effettuare spostamenti anche nei
giorni festivi.

Tutto cio porta a focalizzare l'attenzione sulle aree gioco dove le analisi di fragilita sociale si sovrappongono a
quelle di elevato carico di utenti che, come evidenziato sopra, hanno una concentrazione particolare nella zona
centrale di Torino nord. In questa zona le aree gioco vanno monitorate con frequenza elevata per quanto riguarda
la manutenzione ordinaria. Inoltre, andranno valutati interventi straordinari capaci di incentivare una maggiore
frequentazione e scoraggiarne 'uso improprio.

La progettazione dovra essere realizzata attraverso processi partecipati dai residenti dell’area pit interessati all’utilizzo
che possano evidenziare le esigenze di diverse fasce della popolazione e, allo stesso tempo, favorire il senso di
appartenenza. Si tratta di soddisfare le esigenze di genitori, accompagnatori e senior nelle aree gioco, di garantire
buonailluminazione dell’area e l'eliminazione di barriere visive, di prestare particolare attenzione agli aspetti igienico-
sanitari. Ma anche di favorire servizi complementari come sedute comode, zone di stazionamento di passeggini e
biciclette, fontanelle e tavoli da gioco. Spesso ¢ auspicabile una netta separazione di attrezzature e attivita volte
a diverse fasce di eta e di prevedere attivita adeguate a tutte le fasce di eta, proprio per evitare 'uso improprio
delle attrezzature e per garantire che le aree siano realmente attrattive anche per gli adolescenti. Significa prestare
particolare attenzione alle attivita complementari, come quelle sportive, alla collocazione delle varie attivita, alla
presenza di animali domestici e di servizi appositi.

Queste buone pratiche per la progettazione di aree gioco assumono in alcuni contesti una rilevanza maggiore;
soprattutto in aree piu frequentate, dove attrezzature mal tenute hanno impatto su un maggior numero di utenti e
dove la scarsa manutenzione ordinaria puo contribuire alla diffusione di un senso di degrado o insicurezza.

Accessibilita universale

Come evidenziato dalle analisi qualitative, la maggior parte delle 275 aree gioco non sono dotate di attrezzature
inclusive e accessibili a tutti. Meno ancora sono le aree gioco progettate in base al principio di accessibilita universale.
Inoltre, laddove sono presenti giochi inclusivi, non sempre viene garantita l'assenza di barriere architettoniche.

'amministrazione si pone tre obiettivi da raggiungere entro il 2030 per garantire l'inclusivita nelle aree gioco.
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« Il primo obiettivo e strutturale e riguarda le riqualificazioni delle aree gioco esistenti. Ogni futura
riqualificazione complessiva, o costruzione di eventuali nuove aree gioco, dovra essere progettata partendo
da un principio di accessibilita universale. Questo non significa prevedere esclusivamente attrezzature
inclusive ma concepire la configurazione dello spazio, dei flussi e del gioco in modo che possa essere
condiviso da tutti. Entro il 2030 ogni circoscrizione dovra essere dotata di almeno un‘area gioco significativa
progettata per 'accessibilita universale.

« ll'secondo obiettivo e di eliminare del tutto e da ogni area gioco eventuali barriere architettoniche. Questo
potra essere realizzato nel corso delle manutenzioni ordinarie e straordinarie, con una priorita elevata tra i
criteri di valutazione nella programmazione annuale.

« llterzo, manon ultimo obiettivo, & che entro il 2030 ogni area gioco sul territorio di Torino di oltre 500 metri
quadrati venga dotata di almeno un’attrezzatura inclusiva. Significa anche in questo caso far si che il criterio
dell’inclusivita acquisisca priorita nella valutazione di manutenzioni straordinarie.

Aree strategiche di circoscrizione

Consapevoli del fatto che non tutte le aree gioco possono essere esaustive nell'offerta ludico-ricreativa, l'obiettivo &
che entro il 2030 ogni circoscrizione sia dotata di un’area gioco cosiddetta da “ancora” per i propri cittadini, ovvero di
unarea gioco di altissimo livello ed estremamente attrattiva per l'intera fascia 0-14 .

Le aree gioco strategiche per loro natura dovranno essere di dimensioni superiori ai 1000 metri quadrati. Troveranno
percio collocazione perlopiu all’interno di aree verdi significative, nei grandi parchi capaci di offrire una moltitudine
di attivita e servizi, in aree centrali alle singole circoscrizioni facilmente raggiungibili con mezzi pubblici e collegate
alla rete di piste ciclabili. Nell’individuazione delle aree sara opportuno inoltre valutare il potenziale di ampliamento
dell’area esistente e gli attuali livelli di frequentazione dell’area.

Le caratteristiche che distingueranno le aree strategiche non si limiteranno all'offerta quantitativa di attivita ludico-
ricreative, ma saranno anche e soprattutto riconducibili alla qualita degli spazi e delle attivita, e le opportunita di gioco
che esse potranno offrire rispetto alle aree gioco tipiche di quartiere. Le attrezzature stesse potranno essere altamente
innovative e comprendere giochi sensoriali come il gioco con l'acqua e i giochi acustici. Sfruttando la manipolazione
dello spazio potranno offrire opportunita nuove di gioco libero e creativo. Potranno incorporare le attivita motorie
autonome per i pit giovani e peri piu grandicelli, come anche elementi artistici e culturali. Il ruolo della natura e di
elementi paesaggistici potra essere fortemente accentuato per creare ambientazioni nuove, ecologiche e educative.
Infine, potranno implementare arredi, materiali e pavimentazioni innovativi e di nuova generazione, capaci di rendere
le aree ulteriormente attrattive e integrate con una progettazione a basso impatto ambientale.

Naturalmente, per essere all'altezza delle aree gioco pit innovative occorrera un investimento rilevante sia in termini
di capitali sia in termini gestionali. Affinché possano svolgere il ruolo di fulcro per ciascuna delle singole circoscrizioni,
si dovra garantire una manutenzione ordinaria e straordinaria pari alla qualita degli spazi.

Aseguire si evidenziano alcuni elementi da valutare nella progettazione delle aree gioco strategiche.

Modellazione degli spazi per giochi pit naturalistici e avventurosi

Lidea e dirinnovare gli spazi per lo svago e l'esercizio di sport all'aperto e per farlo in maniera significativa e necessario
intervenire sui parchi e giardini esistenti, cambiando il modus operandi dei progettisti che intervengono. Non
bisognera piu partire dalla tabula rasa, ovvero eliminando tutto l'esistente per dare libero sfogo alla creativita, ma
occorrerainvece analizzare prima il “salvaguardabile”, in particolare la presenza vegetale, gli alberi e arbusti che hanno
una massa volumetrica importante e che si sono adattati meglio al microclima del sito.

Nel contempo occorre catalogare i flussi dei fruitori e gli scorci panoramici e prospettici dell'area, nonché i materiali
costituenti la viabilita per vagliare la loro possibilita di riutilizzo. Solo raccogliendo in una sorta di “mappa delle
risorse e delle necessita” tutte queste informazioni, si potra proseguire con il passo successivo: il passaggio seguente
comporta dei tentativi per adattare la mappa delle risorse esistenti a un modello.
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Di seguito si espongono alcune idee per rendere attrattiva 'area anche se si trova in pianura, che & poi il caso piu
comune. Creando dislivelli e progettando oculatamente la sistemazione a verde si vuole ottenere il contesto giusto
su cui inserire i giochi, gli arredi e le attivita di svago.

A quelle maggiormente attrezzate

Alcuni aspetti da tenere in considerazione nella progettazione sono:

«  sistemazione paesaggistica che sfrutta modellazioni superficiali esistenti (dislivelli) e che utilizza materiali
naturali come pietra e legno;

« materiale ritenuto migliore per la superficie di scivolamento: l'acciaio inox senza frazionamenti, che non
dovrebbe mai trovarsi in posizione di pieno sole per evitare scottature;

« utilizzo della vegetazione per creare divisione degli spazi e scenari diversi dai vari punti panoramici;

«  rampe e scale perrisalire in quota generosamente dimensionate (la pendenza dell’8% ¢ la massima possibile
per il percorso adatto anche alle persone diversamente abili);

« alternativa in scalata nei pressi dello scivolo (rocce) idonea per i piu grandicelli;

«  materiali ad assorbimento della caduta solo in fondo agli scivoli, idoneo il ghiaino nella pezzatura circa 8-12 mm.
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Giochi acustici

Le attivita ludiche che producono suoni o rumori non sono una novita, ma negli anni si sono evolute e oggi
rappresentano un elemento ludico importante ed estremamente attrattivo. Pit di recente sono stati realizzati prodotti
con ottime caratteristiche di inclusivita e che potrebbero trovare spazio anche nelle piccole aree gioco di isolato.

-
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Spazi per attivita motoria autonoma

Anche i pit piccoli hanno diritto a disporre di giochi che ne stimolino l'attivita motoria e lautonomia. Le piste da
triciclo e da biciclo per i pit piccoli sono un ottima opzione per favorire 'adozione dei mezzi ciclabili e invitano ad
imparare e praticare le regole del loro utilizzo. Danno inoltre un senso forte di autonomia e aprono la possibilita di
giocare e competere in gruppi numerosi.

Giochi d’acqua

L'acqua da sempre rappresenta un elemento ricreativo di elevatissimo valore e la Citta di Torino ha storicamente
investito in questo elemento, ad esempio in termini di accessibilita ai corsi d’acqua cittadini e alle piscine comunali.
Oggi non mancano opportunita di integrare giochi d'acqua nelle aree gioco pilu estensive, specialmente collocate
nei grandi parchi e circondate dal verde, con costi di investimento e impegni di gestione ridotti rispetto alle strutture
tipiche. Si va dai semplici getti d'acqua ad elementi strutturali che disperdono acqua dall’alto fino ad arrivare ad
ambienti avvolgenti e stimolanti proprio per la loro capacita di trasformare l'acqua in vero gioco.

Naturalmente questi elementi richiedono un‘attenzione particolare sia in fase di progettazione sia nella gestione,
ma sviluppati in modo strategico possono portare sollievo nelle settimane pit calde a grandi quantita di giovani ad
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un costo contenuto. Sono elementi sempre piu efficaci anche per contrastare le ondate di calore che sempre di pit
interessano il nostro territorio in conseguenza dei mutamenti del clima.

Siriportano di seguito alcuni esempi:

I semplici: “splash pad” di facile integrazione nelle aree gioco esistenti

Alcune aspetti da tenere conto nella progettazione di queste aree:

«  pavimentazione delle superfici di calpestio rivestite in cemento osmotico a finitura ruvida;
«  minima pendenza (2-3%) verso le griglie di scolo (nascoste) per evitare pozze d’acqua;
«  getti di acqua potabile non continui ma intermittenti, oppure azionati da pulsante/leva;

« ugelli a terra dei getti d’acqua con testina non sporgente dal piano e circondata da tubo drenante per
impedire i ristagni superficiali.
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Pavimentazioni innovative

Le pavimentazioni anti-trauma possono essere realizzate in vari materialie da
tempo le aree gioco cittadine sono a norma rispetto l'assorbimento dell’urto.
Non si intende ripercorrere tutte le opzioni disponibili, ma sottolineare
l'esistenza di alcuni materiali di nuova generazione da introdurre nell’abaco
del progettista nella realizzazione di aree gioco e aree verdi.

Gomma colata realizzata in opera

Sitratta di una superficie composta di materiale EPDM (dall'inglese Ethylene-
Propylene Diene Monomer), le cui principali proprieta sono la spiccata
resistenza al calore, all'ozono e agli agenti atmosferici. Il materiale si presenta
in granuli insaccati ed e utilizzato principalmente con pezzaturada la4 mm
disponibili in varie colorazioni.

E detta “colata” perché ricopre tutta la superficie, senza alcun giunto o

raccordo, e viene stesa a formare dei disegni sul suolo in modo da avere, oltre alla sicurezza, anche uno stimolo per

la fantasia dei bimbi. Puo inoltre ricoprire sia superfici piane sia ondulate.

Infine, e disponibile in granuli grossi simili alla corteccia per costituire
una superficie piu vicina a quella di un ambiente naturale e con capacita
drenante. Questa applicazione puo trovare un utile riscontro anche in zone
progettate per accogliere le acque piovane, come nei giardini della pioggia.

Pavimentazioni forate con prato naturale

Si tratta di piastre prefabbricate in gomma riciclata che hanno fori idonei alla crescita dell’erba; cio permette di
combinare l'esigenza di realizzare una pavimentazione con caratteristiche antitrauma (certificata a norma EN 1177)
per giochi bimbi, mantenendo un tappeto verde in prato naturale. Non sono necessari costosi lavori di base, come
richiesto per le classiche piastre in gomma oppure per la gomma colata in opera. E una soluzione per mantenere la
superficie prativa e drenante anche sulla superficie di caduta dei giochi, dove 'usura del manto erboso & maggiore.
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3. Strategie disistema per il verde ricreativo

ESPANSIONE ED EVOLUZIONE DEL SISTEMA VERDE PUBBLICO

Il sistema del verde pubblico di Torino & estremamente articolato, diversificato e capillare. Come evidenziato dalle
analisi quantitative, dal punto di vista del verde ricreativo non risultano esserci grandi carenze nella copertura
e accessibilita da parte dei cittadini, fatto salvo pochi casi particolari dovuti alla densita del tessuto urbano storico
e alla prossimita ad infrastrutture importanti. Detto cio, questo Piano afferma la necessita di implementare l'intero
sistema del verde pubblico come previsto dalla destinazione a servizi a verde del vigente Piano Regolatore Generale.

Completamento dei corridoi ecologici degli assi fluviali

Cio constatato sono diverse le opportunita per
incrementare il verde ricreativo. Il completamento e la
riqualificazione dei percorsi e tratti degli assi fluviali,
laddove mancanti o interrotti, apporterebbero un valore
aggiunto importante sia dal punto di vista ricreativo sia
ecologico che ambientale. In particolare, alcuni tratti
lungo la sponda della Dora Riparia sono attualmente
inaccessibili, mentre esistono ancora enormi potenzialita
nel versante ovest del Parco della Pellerina, dove si segnala
leventuale espansione del parco a ovest di Via Pietro
Cossa. Llaltra importante opportunita & rappresentata
dall’asse della Stura di Lanzo, che da entrambi i lati offre
la possibilita di sviluppo di nuovi percorsi e di ripristino
di valori ecologici e ambientali. Il PRG vigente infatti
identifica lungo questi assi diverse aree destinate a parco
e proprio qui procedono vari percorsi di consolidazione.

Parchi e sentieri collinari

Oltre agli assi fluviali, il vigente PRG designa laltra importante opportunita per l'espansione del verde pubblico
nella zona collinare, in particolare con l'ampliamento dei parchi della Maddalena e di Superga. Mentre lungo gli assi
fluviali si tratta spesso di aree di patrimonio o demaniali la maggior parte degli azzonamenti a parco nella collina
sono di proprieta privata e le procedure di conversione ben pit complesse anche in termini di compensazione
dei diritti edificatori detenuti dagli attuali proprietari. Nonostante cio lamministrazione dovra identificare i tratti
strategici da prioritizzare per l'espansione dei parchi collinari, con particolare attenzione alla rete senti eristica.
| 70 km di sentieri nella collina torinese rappresentano, tra le grandi citta italiane, un patrimonio unico di ricchezza
naturalistica in ambiente urbano. La collina torinese, riconosciuta dall’'Unesco come sito appartenente al patrimonio
naturalistico mondiale all'interno del programma Man and Biosphere, offre numerose opportunita ricreative, turistiche
e culturali e i sentieri collinari sono la porta di accesso a molte di esse.
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Asalire dalle rive del Po al Colle della Maddalena nel punto pit alto i sentieri
attraversano perlopiu proprieta private. La cura, tutela e promozione del
sistema sentieristico collinare sono svolte da una rete di associazioni di
volontari che siadoperano per la sua conservazione. CAmministrazione potra
prevedere lo stanziamento di un contributo negli anni a venire a favore del
Coordinamento Sentieri della Collina Torinese per continuare a garantirne
la fruibilita.

Nel 2020 e stato redatto e approvato il primo Piano Forestale Aziendale per la
gestione dei boschi comunali collinari. E un piano basato su un censimento
dettagliato dei boschi collinari di proprieta pubblica, che espone un
programma di gestione pluriennale con lobiettivo di massimizzare i servizi
ecosistemici prodotti dai boschi. Cio significa invertire la rotta rispetto Tav. 40
all'approccio gestionale di tipo emergenziale adottato negli ultimi decenni. Esso rappresenta inoltre un primato a
livello nazionale in materia di elaborazione di piani forestali per un‘area urbana. Oltre a consentire di programmare
gli interventi gestionali negli anni, il Piano permettera infatti, attraverso la quantificazione economica dei servizi
ecosistemici generati, di coinvolgere anche sponsor privati nella gestione dei boschi. Lobiettivo, una volta approvato
a livello regionale, e quello di ottenere una certificazione della sostenibilita ambientale del piano attraverso un ente
di certificazione in base al regime FSC (Forest Stewardship Council), risultato che sarebbe un primato a livello europeo
per un‘area urbana.

Verde da nuove trasformazioni urbane

Le trasformazioni urbane previste dal PRG saranno in grado di generare nuovi
spazi verdi nelle aree interessate. Una forte attenzione alle caratteristiche
del verde circostante queste aree e alle attrezzature presenti in prossimita,
consentira di evitare la replicazione di opportunita ricreative nella vicinanza,
valutando accuratamente quali nuove attivita potrebbero trovarvi
collocazione. Una considerazione altrettanto accurata andra fatta in merito
alle potenzialita ecologiche e ambientali dell’area in questione, al fine di
incrementare la qualita dellambiente urbano, contrastare la vulnerabilita
climatica, favorire la mobilita dolce e ciclabile attraverso percorsi protetti.

Rails to trails Tav. 53
Ulteriore opportunita per incrementare il sistema del verde ricreativo € il recupero di infrastrutture dismesse, in
particolare di linee di trasporto urbano su ferro, come anche quelle di trasporto regionale e interregionale. Esistono
ormai in ogni continente esempi di recupero di binari dismessi in parchi lineari e di realizzazione di percorsi podistici
e ciclabili con enormi potenzialita.
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Connettivita del sistema e mobilita nel verde

Dei 190 km di piste ciclabili in citta, circa 64 (un terzo del totale) si trovano in aree verdi ricreative. La maggior parte
delle piste ciclabili nel verde attraversano i grandi parchi urbani e costeggiano le sponde fluviali recuperate e inverdite
negli anni. Alcune invece attraversano la citta lungo i viali alberati, offrendo ai ciclisti ombra e refrigerio. Esistono
ampie opportunita per unire ulteriormente le aree verdi della citta con collegamenti ciclabili, al fine di creare un
sistema di percorsi protetti dall’inquinamento stradale che consentano di muoversi in citta in modo pit sano. Si
segnalano alcuni tratti di particolare interesse, per esempio tra via Pianezza e il parco divia Calabria.

Le aree sgambamento cani

Le aree cani costituiscono una nuova vocazione delle aree verdi ricreative,
che emerge negli ultimi decenni sulla base della richiesta espressa dalla
cittadinanza. Questa ha portato alla creazione di 57 aree cani in circa 30
anni, e oggi ben 45% della popolazione abita entro 500 metri da un‘area cani.
Considerata la sempre crescente domanda di nuove aree cani e probabile
che i prossimi anni vedranno un continuo incremento di queste strutture,
comportando scelte strategiche per raggiungere una pit ampia copertura del
territorio. Le valutazioni dovranno essere frutto di un percorso partecipato
dalla cittadinanza e prevedere nuove forme di cittadinanza attiva per la
gestione sostenibile delle stesse.

Tav. 37
Corsi e corpi d’acqua

La ricreazione presso i corsi e corpi d’acqua in Torino ha una storia secolare. Gia nella prima meta dell’Ottocento
nacquero i primi “bagni natanti” sulle rive del Po, in corrispondenza del ponte Umberto | e dell’isolotto del Meisino.
Nel 1855 i bagni furono regolamentati formalmente e il Comune incarico alcuni “barcaioli” di presidiare il flume
per garantire la sicurezza dei natanti. Nel 1858 la prima sperimentazione nella deviazioni dell’acqua per alimentare
strutture di balneazione e nel 1884 nacque la vasca di Nettuno nel parco del Valentino. Via via, la progressiva
urbanizzazione e l'industrializzazione limitarono gli spazi e la qualita delle acque e nella seconda meta dello scorso
secolo scomparvero le ultime spiagge e stabilimenti.
La balneazione non &, evidentemente, ['unica attivita
ricreativa sul Po: il canottaggio ha anch’esso una storia e
tradizione importante che continua tutt’ora.

A fronte di estati sempre piu calde e con ondate di calore
frequenti oggi l'intenzione e quella di ripristinare alcune
aree ancora idonee alla balneazione e di introdurre altre
forme di ricreazione presso i corsi e corpi d’acqua. A tal fine
risultano interessanti zone del Sangone in corrispondenza
della vecchia Spiaggia Sangone nei pressi dell’attuale
Parco Piemonte come anche zone della Stura di Lanzo in
corrispondenza del Parco Stura e il Parco dell’Arrivore. Il
futuro utilizzo di queste aree potrebbe avvenire attraverso
un percorso di interventi di accessibilita agli specifici tratti
di sponda e con la collaborazione di associazioni e enti per
garantire la massima sicurezza.

Altra importante infrastruttura da potenzialmente ripristinare
nellottica di incrementare le attivita di rinfresco legate ai
corpi d’acqua e sicuramente la vecchia piscina scoperta
della Pellerina. Al giorno d’oggi si potrebbe pensare ad un
recupero parziale ad uso tipo “wading pool” come di moda
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in molte citta. Date le dimensioni della struttura in parte potrebbe essere dedicata ad altri giochi d’acqua e a relativi
arredi compreso sdrai e altro.

Alle piu tradizionali spiagge si aggiungono nuovi corpi d'acqua e quelli
ripristinati, quali i Laghetti Falchera e il Lago Bechis nell'area Basse di
Stura. In alcuni di essi, come anche su tratti del Po e delle Dora Riparia nei
pressi della Centrale Elettrica Mini Hydro Pellerina, si potrebbe pensare di
introdurre altre forme di imbarcazioni pulite come per esempio il classico
pedalo e la canoa, ma anche attivita pit moderne come il kayak e il Stand
Up Paddle Board. Naturalmente, questo tipo di attivita richiederebbe un
accompagnamento sia pubblico sia di attori terzi per l'organizzazione
e la gestione, forme di collaborazione che potrebbero nascere con il
coinvolgimento delle associazioni storiche di canottaggio come anche in
base al nuovo regolamento per la gestione dei beni comuni.

Nuovi obiettivi per la progettazione delle aree verdi
Linfrastruttura verde e i servizi ecosistemici

La natura puo essere integrata nelle aree gioco e nella progettazione delle aree verdi non solo come elemento
paesaggistico o estetico, ma anche come vera e propria infrastruttura verde capace di generare vari servizi
ecosistemici. Oltre alle funzioni ambientali piu tradizionali, come ad esempio 'ombreggiamento degli spazi o il
sequestro di carbonio, negli ultimi vent’anni si sono sviluppate tecniche per massimizzare altre funzioni ecologiche,
quali l'infiltrazione delle acque meteoriche e la promozione della biodiversita. | sistemi sono tra i piu svariati e le scelte
vanno operate in base alle caratteristiche dei contesti locali. In ogni caso l'infrastruttura verde viene oggi integrata
direttamente nelle aree verdi sia come elemento per rendere piu confortevoli gli spazi e gestire meglio gli eventi
climatici piu intensi, sia come elemento di design. Linfrastruttura verde pud poi avere anche una funzione educativa,
utile a fornire opportunita di formazione e sensibilizzazione sia dei pit giovani sia di adulti e anziani. In vista degli
scenari climatici futuri e delle vulnerabilita del territorio linfrastruttura verde rappresenta un approccio ecologico e
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sostenibile per aumentare la resilienza del territorio. Questa tematica viene approfondita ulteriormente nel capitolo
4 di questo Piano.

Linfrastruttura verde per gestire le acque meteoriche all’interno delle aree ricreative

-+ VIRES

L’economia circolare nel verde: utilizzo materiali riciclati e riciclabili

La promozione dell'economia circolare nel sistema del verde pubblico, come in tutti gli acquisti pubblici, non € solo
una buona pratica ma una vera necessita. Oggi materiali riciclati e riciclabili nelle forniture di arredi, pavimentazioni
e attrezzature sono ormai svariati e comprendono dalle gomme per le pavimentazioni antitrauma ai prodotti in
acciaio inox recuperato e trasformato. Uno dei materiali piu diffusi, economici e durevoli, e che conserva valore nella
catena del recupero, ¢ la plastica riciclata derivata dal cosiddetto Plasmix, ovvero l'ultima selezione delle plastiche
di recupero che fino a pochi anni fa erano destinate maggiormente all’incenerimento. Oggi sono invece disponibili
una vasta gamma di prodotti, con idonee certificazioni, per l'utilizzo specifico nelle aree verdi ricreative e nelle aree
gioco. A seguire si presentano alcune delle forniture piti note tra le quali trare spunto per l'implementazione in diversi
contesti del verde pubblico cittadino.

Recinzioni e staccionate
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Pavimentazioni

Aree verdi a prova di clima

| cambiamenti climatici in atto ormai da decenni prefigurano scenari futuri drasticamente diversi dagli attuali e il
territorio di Torino sara interessato da alcune vulnerabilita, in particolare 'incremento delle temperature massime
e del numero di giorni all’anno